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Observatoire Régional de la Santé
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Contraception & IVG
a la Réunion
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ayant déja eu des rapports hétérosexuels déclarent
utiliser une méthode pour éviter une grossesse.
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& Planning Familial de La Réunion

Le Planning Familial 974 est une association créée le 9 juin 2006. Etablissement d'Information, de Consultation et de Conseil
Familial (EICCF) agréé, il accueille toutes les personnes sans distinction, ni jugement, avec pour objectif principal I'accés a toutes
et tous a la santé sexuelle et a I'autonomie.

Les objectifs de I'association sont :

- favoriser I'accueil, I'information et I'accompagnement sur la vie affective et sexuelle pour tout public ;

- informer sur les modes de contraception et I'IVG, et favoriser I'accés a la contraception pour les jeunes ;

- accueillir, écouter et orienter les personnes victimes de violences ; les accompagner dans leurs démarches ;
- dispenser une information collective dans les établissements scolaires, et autres structures.

Rubrique dédiée sur le site national : https://www.planning-familial.org/fr/le-planning-familial-de-la-reunion-974
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# LaRéunion

Réunion 1% - Journée mondiale Alzheimer : offrir une prise en charge aux malades et a leurs familles En savoir plus

Réunion 1% - Vaccination : la campagne de rappel a commencé dans les EHPAD de La Réunion En savoir plus

Journal de I'lle de La Réunion - Un air de qualité En savoir plus

Antenne Réunion - Gramounes isolés a Salazie : "On tourne en rond" En savoir plus

Imaz Press Réunion - Run Odyssea s'associe a la fédération frangaise d'athlétisme. Run 2K Challenge pour tester sa forme physique
En savoir plus

# Océan Indien

Journal de Mayotte - Aprés « 1,2,3 bass* », campagne « Ma contraception, mon choix », pour réguler les naissances En savoir plus

Journal de Mayotte - Nouvelle progression de la vaccination a Mayotte qui joue les bons éléves ultramarins En savoir plus

La Gazette des Comores - Sécurité des patients : 17 décés maternels depuis le début de I'année (Comores) En savoir plus

L’Express Madagascar - Santé : La genése de la lutte anti-tabac (Madagascar) En savoir plus

Défi média - Violences faites aux femmes et trafic humain : atelier de travail pour des officiers du ministére de I'Egalité des genres (Maurice)
En savoir plus

Seychelles Nation - Gynaecology : Raising awareness of Polycystic Ovary Syndrome (Seychelles) En savoir plus

& France

L’Express - Violences conjugales : ce que le dépot de plainte a I'hdpital a changé pour les victimes En savoir plus

20 Minutes - Coronavirus : Quel est le seuil d'anticorps protecteur contre une (ré)infection ? En savoir plus

L’Express - Maladie d'Alzheimer : le r6le de nos genes de mieux en mieux compris (abonnés) En savoir plus

20 Minutes - Activité physique : Pourquoi ses bénéfices sur la santé vont bien au-dela de la seule perte de poids En savoir plus

4 Monde

Sciences et Avenir - Des avancées encourageantes pour les cancers de la prostate et du sein En savoir plus

Sciences et Avenir - Climat : I’eau est un enjeu vital, qui force a agir maintenant En savoir plus

Sciences et Avenir - L'OMS recommande d'augmenter les taxes sur I'alcool en Europe En savoir plus

Le Monde - Pollution de I'air : ’'OMS durcit drastiquement ses normes pour éviter 7 millions de morts (abonnés) En savoir plus
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https://defimedia.info/violences-faites-aux-femmes-et-trafic-humain-atelier-de-travail-pour-des-officiers-du-ministere-de-legalite-des-genres
https://www.nation.sc/articles/10520/gynaecology-raising-awareness-of-polycystic-ovary-syndrome
https://www.lexpress.fr/actualite/societe/violences-conjugales-le-depot-de-plainte-a-l-hopital-l-alternative-qui-fait-son-chemin_2158870.html
https://www.20minutes.fr/sante/3129343-20210922-coronavirus-seuil-anticorps-protecteur-contre-reinfection
https://www.lexpress.fr/actualite/sciences/maladie-d-alzheimer-le-role-de-nos-genes-de-mieux-en-mieux-compris_2158809.html
https://www.20minutes.fr/sante/3129279-20210923-activite-physique-pourquoi-benefices-sante-vont-bien-dela-seule-perte-poids
https://www.sciencesetavenir.fr/sante/cancer/des-avancees-encourageantes-pour-les-cancers-de-la-prostate-et-du-sein_157633
https://www.sciencesetavenir.fr/nature-environnement/developpement-durable/climat-l-eau-est-un-enjeu-vital-qui-force-a-agir-maintenant_157607
https://www.sciencesetavenir.fr/sante/l-oms-recommande-d-augmenter-les-taxes-sur-l-alcool-en-europe_157618
https://www.lemonde.fr/planete/article/2021/09/22/pollution-de-l-air-l-oms-durcit-drastiquement-ses-normes-pour-eviter-7-millions-de-morts_6095590_3244.html
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Du 1°" au 30 septembre : Mois mondial de la maladie d’Alzheimer

Du 1¢" au 30 septembre : Mois international des cancers de I'enfant « Septembre en Or »

Du 1¢" au 30 septembre : Mois de sensibilisation a la lutte contre les cancers gynécologiques « Septembre Turquoise »
Du 18 septembre au 8 octobre : Semaine européenne du développement durable

Du 20 au 24 septembre : Semaine européenne de sensibilisation aux cancers des Voies Aérodigestives Supérieures (VADS)
Du 20 au 24 septembre : Semaine européenne de 'urologie

Du 20 au 26 septembre : Semaine internationale des sourds

Du 20 au 29 septembre : Semaine nationale du cceur

Du 23 au 30 septembre : Semaine européenne du sport

Du 24 septembre au 1¢" octobre : Semaine nationale de prévention du diabete

Le 25 septembre : Journée internationale de sensibilisation a I'ataxie

Le 25 septembre : Journée mondiale des pharmaciens

Le 25 septembre : Journée mondiale du poumon

Le 25 septembre : Journée mondiale des sourds

Le 26 septembre : Journée mondiale de la contraception

Le 26 septembre : « Les Virades de I'espoir » Vaincre la mucoviscidose

Le 28 septembre : Journée mondiale contre la rage

Le 28 septembre : Journée mondiale pour le droit a I'avortement

Le 28 septembre : Journée mondiale de I'accées universel a I'information

Le 29 septembre : Journée mondiale du coceur

4 Formations a La Réunion

Du 27 au 29 septembre : L’AFIS organise la formation Education Thérapeutique du Patient (40 heures), en 2 parties a St-Pierre. Pour toutes
questions, contacter le secrétariat : 0262 26 98 91 ou aformationisante@gmail.com.

Jusqu’au 30 septembre : La Direction de la Formation Tout au Long de la Vie de I'Université de La Réunion propose le DU « Méditation et
relation de soins ». Campagne de candidature jusqu’au 30 septembre.

Les 30 septembre et 7 octobre : Repére propose la formation « Activité Physique Adaptée a la maternité » en visioconférence. ATTENTION :
formation réservée aux professionnels de santé du Sud.

Du 30 septembre au 6 octobre : La Société de Médecine du Sport de I'Océan Indien propose une formation a |'échographie musculo-
squelettique.

Le 1ler octobre de 9h a 12h : Le Réseau Sourds et Santé Réunion propose une Sensibilisation a I'accueil des patients Sourds pour les
professionnels de santé de La Réunion a St-Pierre.

Le 7 octobre : L’association SAOME organise, a |'attention des professionnels et bénévoles du champ de I'addictologie, de la santé mentale,
de la médecine de premiers recours, de la justice, etc., une soirée interprofessionnelle « Clinique transculturelle & usages de substances
psychoactives » en présentiel en salle de REA1 dans les locaux de TESIS au Port ou en visio-conférence.

Jusqu’au 8 octobre : La Direction de la Formation Tout au Long de la Vie de I"'Université de La Réunion propose le DU « Soins palliatifs et
accompagnement ». Campagne de candidature jusqu’au 8 octobre.

Le 9 octobre : L’AFORM, propose la formation « Troubles Spécifiques du Langage et des Apprentissages : Repérage et prise en charge par le
médecin du traitement » a St-Denis.

Jusqu’au 15 octobre : La Direction de la Formation Tout au Long de la Vie de I'Université de La Réunion propose le DU « Adolescents difficiles :
Approche psychopathologique et éducative ». Campagne de candidature jusqu’au 15 octobre.

Les 22 et 23 octobre : L'AFORM propose la formation « Mieux communiguer avec le patient et son entourage » a St-Gilles.

Le 28 octobre : Le Service de I'Unité Transversale de Nutrition Clinique (UTNC), en partenariat avec |'Association Nutrition Clinique Réunion
et le RéuniCLAN 974, organise la 8eme Journée Régionale de Nutrition Cliniqgue "Troubles du comportement alimentaire : Quand
I'alimentation est un combat. Vers un parcours de soins régional" en visioconférence.
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Du 15 au 20 novembre : MG FORM Réunion & MG FORM Occitanie proposent une formation « Enfant en danger : De |la maltraitance a
I'obésité en passant par la nuisance des écrans » a St-Gilles-les-Bains.

A partir du 15 novembre : L’Université de La Réunion propose le DU « Violences et Résiliences : Pratiques Cliniques et Juridigues » a I'lUT a
St-Pierre.

Les 17 et 19 novembre : MG FORM Réunion & MG FORM Occitanie proposent les formations « Anorexie et boulimie : repérer et organiser
le suivi pluri professionnel » et « Exercice coordonné : les nouveaux outils de |a loi santé » a St-Gilles-les-Bains.

Le 27 novembre : L'équipe RunDIABETE / ETP La Réunion, en partenariat avec I’AFIS, propose une formation “Programme RunDIABETE”
d’une journée aux professionnels libéraux déja formés en ETP.

Du 9 au 25 février 2022 : L'IREPS Réunion propose la formation « Coordonner un programme ETP ».

A partir du 15 février 2022 : Psycom propose une formation longue a l'intervention systémique et a la Thérapie familiale 2022, 20 jours par
an, 80 jours, 560 heures sur 4 ans en présentiel a St-Gilles, certaines sessions se tiendront "en ligne".

# Formation dans I’Océan Indien

Les 4, 11, 12 octobre : Le Réseau Périnatal de Mayotte (REPEMA) propose un webinar "Mieux comprendre pour mieux prévenir - Approche
physiopathologigue du RCF" pour les sage-femmes, gynécologues ou internes de spécialité au CHM.

# Manifestations a La Réunion

Du 29 septembre au 1¢" octobre : 13e Congrés de pathologie cardio-vasculaire Cardio Run 2021 a St-Gilles-les-Bains.

Les 12, 19 et 26 octobre : Afin de faciliter la mise en ceuvre du dispositif #MoisSansTabac 974, SAOME (Santé Addictions Outre-Mer), en tant
qu’ambassadeur du #MoisSansTabac propose une sensibilisation a la tabacologie par visioconférence.

Le 14 octobre : Dans le cadre de la journée mondiale des soins palliatifs, I’Association d’"Hypnopraxie de I'Océan Indien organise, avec le
soutien de la Clinique Sainte-Clotilde, une conférence en lighe « Amour et peur » avec les interventions du Professeur Boris CYRULNIK, du
Docteur Guy CHEDEAU, avec la participation de membres du Groupe de Dialogue Inter-religieux de La Réunion.

Les 21 et 22 octobre : La Communauté territoriale de santé mentale de La Réunion (CTSM974) et I’Etablissement Public de Santé Mentale
de La Réunion (EPSMR) organisent les Journées régionales de santé mentale (JRSM) « Grandir ensemble » a Stella Matutina.

Le 26 octobre : L’association SAOME organise, a I'attention des professionnels et bénévoles du champ de I'addictologie, de la sexologie, de
la santé mentale, de la médecine de premiers recours, de la justice, etc., un webinaire « Femme et usage de substances psychoactives :

plaisir(s) au féminin ? ».

Du 24 au 27 novembre : La Société ORL de I'Océan Indien organise le 17e congres de la Société Internationale Francophone ORL (SIFORL).

Les 1°" et 2 décembre : Repére organise le Congres d’échographie et d’obstétrigue 974 « Optimiser nos suivis de grossesse ou comment
gérer au mieux une grossesse avec risques ou vulnérabilités semaine aprés semaine ? » a La Saline.

Ursm

Observatoire Régional de la Santé

Financement :

@ D Agence Régionale de Santé
La Réunion
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