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Réunionnais pris Sesee e
en charge pour Il Il Il I"I'I'
diabéte en 2019 i  des personnes de 65 ans
i  et+concernées H d'augmentation par an entre 2015 et 2019

LE DIABETE CONCERNE AUSSI LES FEMMES ENCEINTES

des femmes enceintes concernées
par un diabéte gestationnel en 2020

femmes enceintes hospitalisées avec e T T
un diabéte gestationnel en 2020 i ????????

Le diabéte, "ca se prend en charge" et "¢a se prévient Faites le test en vous rendant

~ . . an . sur les sites suivants ou en
avant méme le diabete, au stade du prédiabete" scannant le QRcode :

. . . " . www.prediabrun.re
Il est important de se faire dépister le plus tot possible Www.masante.re

t Findrisk
=0

Alors n'hésitez pas a faire le test du FindRisk Pé&i pour
savoir si vous étes a risque d'étre diabétique, et a en
parler avec votre médecin

Sources :

Patients pris en charge en 2019 : SNIIRAM/SNDS - Ensemble des régimes d'’Assurance Maladie - Données 2019. Exploitation Assurance Maladie a partir de la cartographie des
pathologies et des dépenses. Les standardisations sont réalisées sur les structures d'age et de sexe de la population frangaise, estimées par I'lnsee au 1er janvier 2020, permettant des
comparaisons indépendamment de ces deux facteurs.

Femmes enceintes avec un diabete gestationnel : PMSI / ATIH - données 2020 ; Insee Réunion (statistiques de naissances) - Exploitation ORS

La méthodologie concernant les patients pris en charge (sources [2] et [5]) a été modifiée par I'Assurance Maladie afin de fournir une vision

plus exhaustive de la réalité. Cette annee, pour la premiére fois, les bénéficiaires de tous les régi d’A Maladie sont pris en
pte pour les indicat relatifs a la prise en charge des patients par le systtme de Santé. Les années précédentes, seuls les
bénéficiaires du Régime Général et des sections mutualistes étai pris en pte. Les indi p és ici ne p pas étre

comparés a ceux des éditions précédentes.

Réalisation : ORS LA REUNION
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Derniére publication

L’ORS La Réunion a le plaisir de vous présenter sa derniére publication :
Le diabéte et les personnes diabétiques a La Réunion.

14 indicateurs clés

Ce document est la 5éme édition des chiffres clés sur le diabéte a La Réunion,
destiné aux acteurs de la lutte contre le diabete.

Financé par I’ARS La Réunion et réalisé par I'ORS La Réunion en collaboration avec
le comité technique de I'observation, il propose une sélection d’indicateurs ciblés et

disponibles sur le diabéte et les diabétiques a La Réunion.

Bonne lecture !
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& Université Numérique de La Réunion

L’Université Numérique de La Réunion (UNR) est la branche numérique de I'Université de La Réunion. L'UNR propose des
enseignements ou Moocs gratuits, des certificats et des diplomes payants encadrés par des enseignants-chercheurs. L’objectif
est de promouvoir de nouvelles modalités d’accés au savoir et le développement des compétences par la formation a distance
tout au long de la vie. L'UNR propose :

e Des modules de formation a la carte et des outils d'accompagnement virtuel pour vous former n'importe ou, et n'importe
quand 24h/24 et 7j/7.

e Une offre de cours en ligne qui s’adresse a tous les étudiants francophones et a toutes les personnes désirant acquérir de
nouvelles connaissances et faire valoir leurs acquis dans le cadre d’un projet de reconversion professionnelle ou de formation
continue.

e Des webinaires complétant les enseignements
e Une web TV comprenant :

- Des chaines thématiques : ESS Live (Economie sociale et solidaire), SANTE Live (Santé et recherche médicale), KILTIR Live
(Culture de I'océan Indien), PEPITE Live (Entrepreneuriat) et bientot une nouvelle chaine dédiée au développement durable et
a I'environnement

- Des talk-show scientifiques traitant de I'actualité du moment : Causeries de I'économie, Causeries de la santé, Causeries du
management et bientét Causeries de la culture.

- Des programmes courts sur les chercheurs et leurs travaux comme #Pas Evident.

Retrouvez-les dimanche prochain, a I'occasion de la Journée Mondiale du Diabete le 14 novembre a 18h pour une édition
spéciale de leur Web TV Santé Live sur leur chaine Youtube et leur Page Facebook, et retransmis sur notre Page Facebook
également ! Une émission sur un sujet de santé publique qui concerne de nombreux Réunionnais, le diabete, sous la direction
scientifique des Pr Bérénice Doray et Estelle Nobécourt, diabétologue. Au programme : la prévention, le dépistage, la prise en
charge et les solutions santé pour lutter contre le diabete, avec la participation du Pr Catherine Marimoutou, médecin en Santé
Publique, Dr Leruste, médecin généraliste, Lorraine Caro, diététicienne, Grégory Caderby, enseignant en activité physique
adaptée, Dr Emmanuelle Rachou, Directrice de I'ORS.

Chaine Youtube de I’'UNR : En savoir plus
Page Facebook de 'UNR : https://www.facebook.com/UnivNumReunion



https://www.youtube.com/Universit%C3%A9%20Num%C3%A9rique%20de%20la%20R%C3%A9union
https://www.facebook.com/UnivNumReunion
https://www.facebook.com/ors.la.reunion
https://www.youtube.com/Universit%C3%A9%20Num%C3%A9rique%20de%20la%20R%C3%A9union
https://www.facebook.com/UnivNumReunion
https://www.ors-reunion.fr/IMG/pdf/ors_chiffres_diabete_reunion_2021.pdf
https://www.ors-reunion.fr/IMG/pdf/ors_chiffres_diabete_reunion_2021.pdf
https://www.ors-reunion.fr/IMG/pdf/ors_chiffres_diabete_reunion_2021.pdf
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# LaRéunion

Journal de I'lle de La Réunion - Covid-19 a La Réunion : Le taux d'incidence grimpe, les premiers impacts sur hospitaliers enregistrés
En savoir plus

Imaz Press Réunion - Son utilisation dans I'fle est supérieure a la moyenne nationale. L'ecstasy en plein essor a La Réunion En savoir plus
Journal de I'lle de La Réunion - Le Département et les Missions locales, ensemble pour I'insertion En savoir plus

Imaz Press Réunion - Stérilisations et avortements forcés. "Les 30 Courageuses de La Réunion" : des projections-débats prévues a Saint-Denis

En savoir plus
Imaz Press Réunion - L'Etat réaffirme son engagement. Violences conjugales : un espace d'accueil va ouvrir a Saint-Joseph En savoir plus

# Océan Indien

Mayotte Hebdo - Des fumeurs de plus en plus jeunes a Mayotte En savoir plus

Journal de Mayotte - L'INSEE décrit une délinquance « hors norme » a Mayotte cachée par un faible taux de dép6t de plainte En savoir plus
Gazette des Comores - Lutte contre le cancer : I’Association de lutte contre le cancer chez les femmes (ACCF) interpelle les pouvoirs publics
(Comores) En savoir plus

L’Express Madagascar - Santé : Hausse de I’hospitalisation des enfants (Madagascar) En savoir plus

Défi média - COVID-19 : Le systeme de la santé est en souffrance (Maurice) En savoir plus

# France

Sciences et Avenir - Covid-19 : les autorités sanitaires frangaises déconseillent le vaccin Moderna pour les moins de 30 ans En savoir plus
20 Minutes - La précarité, terreau d’un « nouveau » trouble mental pour les mineurs isolés étrangers En savoir plus

Le Figaro - Le Conseil constitutionnel valide le passe sanitaire jusqu'a I'été, censure |'acces au statut vaccinal des éléves En savoir plus

Le Point - Demorand — Le dossier brilant de I’accés direct aux professions paramédicales (abonnés) En savoir plus

Le Point - Covid-19 : la reprise épidémique se confirme dans I'Hexagone En savoir plus

Le Figaro - Le défi de la prise en charge des mineures prostituées (abonnés) En savoir plus

4 Monde

Le Figaro - Covid-19 : L'OMS attend avec impatience la seconde génération de vaccins En savoir plus
Le Figaro - Covid-19 : Pfizer demande aux Etats-Unis d'autoriser une 3e dose du vaccin pour tous les adultes En savoir plus
Le Point - Jeux en ligne : les jeunes perdent le contrdle (abonnés) En savoir plus
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Du 1er au 30 novembre : Mois sans tabac

Du 1er au 30 novembre : Mois de la gestion sonore « AGI-SON »

Du 1er au 30 novembre : Mois de sensibilisation aux maladies masculines « Movember »
Du 5 au 22 novembre : Féte de la science en Outre-mer et international

Le 12 novembre : Journée mondiale de la pneumonie

Du 12 au 20 novembre : Semaine nationale de la dénutrition

Du 12 au 28 novembre : Festival des solidarités

Le 14 novembre : Journée mondiale du diabete

Du 15 au 21 novembre : Semaine européenne pour I'emploi des personnes handicapées
Le 17 novembre : Journée mondiale de la prématurité

Le 17 novembre : Journée mondiale de la broncho-pneumopathie chronique obstructive
Le 18 novembre : Journée européenne d’information sur les antibiotiques

Le 18 novembre : Journée mondiale de lutte contre le cancer du pancréas

Le 18 novembre : « Duoday » duos entre des personnes en situation de handicap et des professionnels volontaires d’entreprises, collectivités
ou associations

Du 18 au 24 novembre : Semaine mondiale pour un bon usage des antimicrobiens


https://www.clicanoo.re/rubriques/societe/2021/11/09/covid-19-a-la-reunion-le-taux-dincidence-grimpe-les-premiers-impacts-sur-hospitaliers-enregistres
https://www.ipreunion.com/actualites-reunion/reportage/2021/11/05/ecstasy-ecstasy,142910.html
https://www.clicanoo.re/rubriques/societe/2021/11/08/le-departement-et-les-missions-localesensemble-pour-linsertion
https://www.ipreunion.com/actualites-reunion/reportage/2021/11/08/sterilisations-et-avortements-forces-les-30-courageuses-de-la-re-769-union-des-projections-debats-prevues-a-saint-denis,143062.html
https://www.ipreunion.com/actualites-reunion/reportage/2021/11/10/violences-sexistes-l-tat-reaffirme-son-engagement,143162.html
https://www.mayottehebdo.com/actualite/sante/sante-publique/fumeurs-de-plus-en-plus-jeunes-a-mayotte/
https://lejournaldemayotte.yt/2021/11/09/linsee-decrit-une-delinquance-hors-norme-a-mayotte-cachee-par-un-faible-taux-de-depot-de-plainte/
http://lagazettedescomores.com/sant%C3%A9/lutte-contre-le-cancer-l%E2%80%99accf-interpelle-les-pouvoirs-publics-.html
https://lexpress.mg/08/11/2021/sante-hausse-de-lhospitalisation-des-enfants/
https://defimedia.info/covid-19-le-systeme-de-la-sante-est-en-souffrance
https://www.sciencesetavenir.fr/sante/vaccins-arn-risque-de-myocardite-et-pericardite-confirme-mais-peu-frequent-selon-une-etude_158934
https://www.20minutes.fr/societe/3168647-20211109-precarite-terreau-nouveau-trouble-mental-mineurs-isoles-etrangers
https://www.lefigaro.fr/politique/le-conseil-constitutionnel-valide-le-passe-jusqu-a-l-ete-censure-l-acces-au-statut-vaccinal-des-eleves-20211109
https://www.lepoint.fr/sante/kine/demorand-le-dossier-brulant-de-l-acces-direct-aux-professions-paramedicales-08-11-2021-2451065_2467.php
https://www.lepoint.fr/societe/covid-19-la-reprise-epidemique-se-confirme-dans-l-hexagone-05-11-2021-2450772_23.php
https://www.lefigaro.fr/actualite-france/le-defi-de-la-prise-en-charge-des-mineures-prostituees-20211109
https://www.lefigaro.fr/flash-actu/covid-19-l-oms-attend-avec-impatience-la-seconde-generation-de-vaccins-20211110
https://www.lefigaro.fr/flash-actu/covid-19-pfizer-demande-aux-etats-unis-d-autoriser-une-3e-dose-du-vaccin-pour-tous-les-adultes-20211109
https://www.lepoint.fr/sante/jeux-en-ligne-les-jeunes-perdent-le-controle-07-11-2021-2450978_40.php

4 Formations a La Réunion

Le 15 novembre : Le College des Hautes Etudes en Médecine (CHEM) propose la formation « La chronobiologie alimentaire » pour les
professionnels de santé, avec le Dr Anne LUCAS pharmacienne et experte en micronutrition et psychonutrition, a St-Gilles-les-Bains.

A partir du 15 novembre : L'Université de La Réunion propose le DU « Violences et Résiliences : Pratiques Cliniques et Juridiques » a I'lUT a
St-Pierre.

Du 15 au 20 novembre : MG FORM Réunion & MG FORM Occitanie proposent une formation « Enfant en danger : De la maltraitance a
|'obésité en passant par la nuisance des écrans » a St-Gilles-les-Bains.

Les 15 et 16 novembre, 18 et 19 novembre : L'INFCI propose aux IDELs une formation Gestion du stress et des émotions sur 2 jours.

Le 16 novembre : Medical S organise la formation DPC « Les troubles psychiques de I'enfant au travers de |’hyperactivité. Danger des écrans »
a St Paul.

Les 17 et 19 novembre : MG FORM Réunion & MG FORM Occitanie proposent les formations « Anorexie et boulimie : repérer et organiser
le suivi pluri professionnel » et « Exercice coordonné : les nouveaux outils de |a loi santé » a St-Gilles-les-Bains.

Le 18 novembre : Le Collége des Hautes Etudes en Médecine (CHEM) propose la formation « Examen clinique du coureur a pied : le membre
inférieur » pour les médecins généralistes, kinés, podologues, avec le Dr Bruno LEMARCHAND médecin en rééducation fonctionnelle, a la
Saline.

Du 18 au 19 novembre : AB+ vous propose la formation pluriprofessionnelle « Rééducation de la main, de la [ésion a la récupération ».

Le 19 novembre : Le Collége des Hautes Etudes en Médecine (CHEM) propose la formation « Les assises de la gynécologie : santé de la
femme » pour les médecins généralistes, avec les Drs Antoine BERTOLOTTI dermatologue et vénérologue, Marilyn LESPINAS et Phuong Lien
TRAN gynécologues obstétriciennes, et Laure NAZARRE gynécologue médicale, a St-Gilles-les-Bains.

Le 20, 27 novembre, 11 décembre : L’ARIV vous informe qu’il reste des places pour leurs formations en victimologie.

Le 20 novembre : L’AFORM, propose la formation « Diagnostic du Syndrome d’Apnée Hyperpnée Obstructif du Sommeil (SAHOS) : Dépistage
et suivi du traitement » a St-Gilles.

Le 23 novembre : ORISON, désignée « Structure régionale d’appui a la qualité des soins et a la sécurité des patients » pour La Réunion, dans
le cadre de ses missions contractualisées avec I’ARS La Réunion, propose un webinaire de 45 minutes sur « |dentifier & déclarer 1 événement
indésirable grave associé aux soins » via la plateforme Teams.

Le 27 novembre : L’équipe RunDIABETE / ETP La Réunion, en partenariat avec I'AFIS, propose une formation “Programme RunDIABETE”
d’une journée aux professionnels libéraux déja formés en ETP.

Le 1er décembre : Le Professeur Pascal de Sutter propose la formation « La thérapie des traumas psycho-sexuels (« Je me libere des blessures

du passé ») » a St-Leu.

Les 3 et 4 décembre : L’AFIS organise la formation Promouvoir un Comportement Favorable a la Santé par I'Entretien Motivationnel.

Le 4 décembre : L'AFORM propose la formation Pesticides, OGM & toxicologie réglementaire en santé : répondre a nos patients.

Le 4 décembre : L’AFORM propose la formation Impact des facteurs environnementaux et nutritionnels sur le microbiote intestinal et la
santé.

Le 8 décembre : L’AFIS organise la formation Perturbateurs endocriniens et périnatalité : découvrir, comprendre, agir.

Du 9 au 25 février 2022 : L’IREPS Réunion propose la formation « Coordonner un programme ETP ».

A partir du 14 février 2022 : Psycom propose une formation longue a l'intervention systémique et a la Thérapie familiale 2022.



https://www.chem-sante.fr/formation/13653/
https://www.ors-reunion.fr/du-violences-et-resiliences-pratiques-cliniques-et-juridiques.html
https://www.ors-reunion.fr/formation-enfant-en-danger-de-la-maltraitance-a-l-obesite-en-passant-par-la.html
https://www.ors-reunion.fr/formation-enfant-en-danger-de-la-maltraitance-a-l-obesite-en-passant-par-la.html
https://www.facebook.com/sniil974/photos/a.1705784736397422/2646648235644396/
https://urml-oi.re/ZS/DPC/MedicalS-DPC_16112021.pdf
https://www.ors-reunion.fr/formations-anorexie-et-boulimie-et-exercice-coordonne.html
https://www.ors-reunion.fr/formations-anorexie-et-boulimie-et-exercice-coordonne.html
https://www.ors-reunion.fr/formations-anorexie-et-boulimie-et-exercice-coordonne.html
https://www.chem-sante.fr/formation/13155/
https://www.chem-sante.fr/formation/13155/
https://urml-oi.re/ZS/DPC/AB+_Form-reeducation-main_18112021.pdf
https://www.chem-sante.fr/formation/13099/
https://www.chem-sante.fr/formation/13099/
http://peidd.fr/spip.php?article11995
https://www.aform.re/?page_id=1945
https://www.aform.re/?page_id=1945
https://urml-oi.re/ZS/Evenements/Orizon-webinaire_23112021.pdf
https://urml-oi.re/ZS/Evenements/Orizon-webinaire_23112021.pdf
https://www.etp-lareunion.re/formation-rundiabete/
https://urml-oi.re/ZS/Formations/Formation-Trauma-Reunion_01122021.pdf
https://urml-oi.re/ZS/Formations/Formation-Trauma-Reunion_01122021.pdf
http://afis.re/nos-formations/#Entretien-motivationnel
http://www.aform.re/?page_id=2134
https://www.aform.re/?page_id=1737
https://www.aform.re/?page_id=1737
http://afis.re/formations-v1/#Perturbateurs-endocriniens
https://irepsreunion.org/nos-formations/coordonner-un-programme-etp/
https://www.ors-reunion.fr/formation-longue-a-l-intervention-systemique-et-a-la-therapie-familiale.html

A partir du 21 mars 2022 : La Fédération Régionale d’Addictologie, en association avec I'Université de La Réunion, propose le DU
d’Addictologie Océan Indien.

# Formation dans I’Océan Indien

Les 30 novembre, 2 décembre, 7 décembre et 9 décembre de 8h a 15h : Le réseau Périnatal de Mayotte en partenariat avec le réseau
Diabéte (Rédiab Ylang 975) organise une formation « Grossesse et nutrition ». Cette formation sera animée par les diététiciennes du réseau
diabéte et de la Maison de santé Pluridisciplinaire (MSP) du Lagon.

# Manifestations a La Réunion

Jusqu’au 22 novembre : le CCSTI Sciences Réunion organise la Féte de La Science 2021.

Le 18 novembre : 5éme Workshop de Chirurgie de I'Obésité et Digestive WICOD V.

Du 18 au 28 novembre : L'IREN propose la Féte des fruits et [égumes frais, Vivez la Fraich’attitude avec des animations.

Du 24 au 27 novembre : La Société ORL de I'Océan Indien organise le 17e congres de la Société Internationale Francophone ORL (SIFORL).

Les 25-26 novembre, 7-8 décembre : Le CEVIF, en partenariat avec LIRES, vous propose des journées d'étude sur le theme "Les familles a la
Réunion, approche plurielle". Bulletin d'inscription a retourner au plus tard le 2 novembre.

Le 27 novembre : L’IRTS Réunion propose la journée Portes ouvertes des métiers du travail social.

Les 1¢" et 2 décembre : Repére organise le Congrées d’échographie et d’obstétriqgue 974 « Optimiser nos suivis de grossesse ou comment
gérer au mieux une grossesse avec risques ou vulnérabilités semaine aprés semaine ? » a La Saline.

Le 4 décembre : ler symposium sur I"antibiorésistance a La Réunion « Résistance aux antibiotiques. Quel futur ? Quelles perspectives ? ».

Le 10 décembre : Le Réseau Régional de Cancérologie ONCORUN organise les 17émes Journées de Cancérologie de I'Océan Indien sur « La
santé au masculin » a I’'h6tel le Ness a La Saline.

Le 11 et 12 décembre : L'URML Ol propose le Colloque Santé Environnement « 1 001 Jours : Odyssée de la vie ».

# Manifestation dans ’Océan Indien

Jusqu’au 14 novembre : L'ARS Mayotte propose pour la Journée mondiale de lutte contre le diabéte une campagne de dépistage du diabete
gratuite et ouverte a tous.

Urses

Observatoire Régional de la Santé

Financement :

Al

@) Agence Régionale de Santé
La Réunion



https://www.ors-reunion.fr/du-d-addictologie-ocean-indian-394.html
https://www.ors-reunion.fr/du-d-addictologie-ocean-indian-394.html
https://www.reseaux-sante-mayotte.fr/repema/actualite/formation-grossesse-et-nutrition
https://sciences-reunion.net/fetedelascience/
https://www.ors-reunion.fr/workshop-de-chirurgie-de-l-obesite-et-digestive.html
https://iren-run.fr/fflfrun2021/
https://siforl-reunion.com/
https://www.ors-reunion.fr/IMG/pdf/seminaire_lires_cevif_inscription.pdf
https://www.ors-reunion.fr/IMG/pdf/seminaire_lires_cevif_inscription.pdf
https://www.facebook.com/events/576625026900255?ref=newsfeed
https://www.repere.re/agenda/voir-un-evenement/news/congres-dechographie-et-dobstetrique.html?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=Event&tx_news_pi1%5Baction%5D=eventDetail&cHash=5b606af5ea3029f76c2e6fbfabf2ad14
https://urml-oi.re/ZS/Evenements/Affiche-symposium_04122021.pdf
https://www.ors-reunion.fr/journees-de-cancerologie-de-l-ocean-indien.html
http://www.cse-urmloi.re/
https://www.mayotte.ars.sante.fr/journee-mondiale-de-lutte-contre-le-diabete-un-enjeu-de-sante-fondamental-mayotte
http://www.ors-reunion.fr/
mailto:documentation@ors-reunion.fr
https://www.facebook.com/ors.la.reunion

