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 Zoom……………………………………......……......………………….……...……......…… 

 EPSMR  

L'Etablissement Public de Santé Mentale de La Réunion (EPSMR) assure la prévention, l'hospitalisation et le suivi après 
hospitalisation pour les patients des territoires de santé Nord, Ouest et Est du département (population du bassin concerné : 
plus de 540 000 habitants). Il dispose de 532 lits et places répartis sur deux sites d’hospitalisation complète (Grand Pourpier et 
Bras Fusil) et sur une quarantaine d'autres structures dont 14 hôpitaux de jour, 15 Centre Médico-Psychologiques, 3 Centres 
d'Accueil Thérapeutiques à Temps Partiel, 2 Unités d'Accueil Psychiatrique dans les hôpitaux généraux et 2 Unités 
d'Hospitalisation de Courte Durée. L'EPSMR gère également un Ehpad, un Service médico-social d'accueil pour les adultes 
handicapés, une Maison des adolescents (Kaz'Ados Saint-Denis), un Centre de ressources pour auteurs de violences sexuelles, 
une unité de psycho-traumatologie, un Centre d'appui en réhabilitation et un service médico-psychologique régional (en milieu 
carcéral). 

Site Internet de l’EPSMR : https://www.epsmr.org  

 

 

 L’actu à la loupe……………...………......……......………………….……...……......… 

 La Réunion 

Imaz Press Réunion - 79.900 patients pris en charge en 2019. Diabète : près de 10% de la population concernée à La Réunion En savoir plus 

Quotidien de La Réunion - Le Président du Département reçoit la Directrice de l’ARS : « Nous souhaitons aller plus loin ensemble pour 

accompagner les gramounes » En savoir plus 

Journal de l’Ile de La Réunion - Une étude fait le point sur plus d'un an de Covid à La Réunion En savoir plus 

Journal de l’Ile de La Réunion - Les Réunionnais et la nuit au cœur d'une étude En savoir plus 

Journal de l’Ile de La Réunion - La jeunesse, priorité du gouvernement En savoir plus 

 

 Océan Indien 

Mayotte 1ère - 7,5% des naissances sont des prématurés à Mayotte En savoir plus 

Journal de Mayotte - Olivier Brahic nommé directeur de l’ARS Mayotte En savoir plus 

Alwatwan - Projet de renforcement coopération régionale en santé. Le comité de pilotage a validé « le plan d’action prioritaire (Comores) 

En savoir plus 

L’Express Madagascar - Sexualité : Des enfants de 12 ans actifs sexuellement (Madagascar) En savoir plus 

Défi média - Zoom sur la qualité des traitements dispensés dans les hôpitaux (Maurice) En savoir plus 

 

 France 

Sciences et Avenir - La santé mentale des jeunes mise en péril par la crise sanitaire En savoir plus 

Sciences et Avenir - Diabète : le point sur la situation en France en 2021 En savoir plus 

Le Figaro - En cinq ans, le niveau de vie de tous les Français s'est amélioré... sauf celui des plus pauvres En savoir plus 

L’Express - Reconfinement : pourquoi notre cerveau aurait tant de mal à s'adapter En savoir plus 

Le Point - Au-delà des 8 groupes sanguins majeurs, des sangs rares encore méconnus En savoir plus 

 

 Monde  

Sciences et Avenir - Le nombre de fumeurs baisse, mais les efforts doivent continuer, exhorte l'OMS En savoir plus 

Le Monde - Covid-19 : le bilan officiel est de 5 millions de morts dans le monde, mais il pourrait être en réalité trois fois plus élevé (abonnés) 

En savoir plus 

Sciences et Avenir - Record de 100.000 morts par overdose sur un an aux Etats-Unis En savoir plus 

Le Point - Comment la pollution de l’air affecte directement notre santé mentale En savoir plus 

 

https://www.epsmr.org/
https://www.epsmr.org/
https://www.ipreunion.com/actualites-reunion/reportage/2021/11/12/79-900-patients-pris-en-charge-en-2019-diabete-pres-de-10-de-la-population-concernee-a-la-reunion,143263.html
https://www.lequotidien.re/collectivites/departement-de-la-reunion/le-president-du-departement-recoit-la-directrice-de-lars-nous-souhaitons-aller-plus-loin-ensemble-pour-accompagner-les-gramounes/
https://www.clicanoo.re/rubriques/societe/2021/11/17/une-etude-fait-le-point-sur-plus-dun-an-de-covid-a-la-reunion
https://www.clicanoo.re/rubriques/societe/2021/11/12/les-reunionnais-et-la-nuit-au-coeur-dune-etude
https://www.clicanoo.re/rubriques/societe/2021/11/16/la-jeunesse-priorite-du-gouvernement
https://la1ere.francetvinfo.fr/mayotte/7-5-des-naissances-sont-des-prematures-a-mayotte-1157368.html
https://lejournaldemayotte.yt/2021/11/17/olivier-brahic-nomme-directeur-de-lars-mayotte/
https://alwatwan.net/sante/projet-de-renforcement-coop%C3%A9ration-r%C3%A9gionale-en-sant%C3%A9-i-le-comit%C3%A9-de-pilotage-a-valid%C3%A9-%C2%ABle-plan-d%E2%80%99action-prioritaire%C2%BB.html
https://lexpress.mg/13/11/2021/sexualite-des-enfants-de-12-ans-actifs-sexuellement/
https://defimedia.info/zoom-sur-la-qualite-des-traitements-dispenses-dans-les-hopitaux
https://www.sciencesetavenir.fr/sante/cerveau-et-psy/la-sante-mentale-des-jeunes-mise-en-peril-par-la-crise-sanitaire_159138
https://www.sciencesetavenir.fr/sante/diabete-le-point-sur-la-situation-en-france-en-2021_159140
https://www.lefigaro.fr/economie/en-cinq-ans-le-niveau-de-vie-de-tous-les-francais-s-est-ameliore-sauf-celui-des-plus-pauvres-20211116
https://www.lexpress.fr/actualite/idees-et-debats/reconfinement-pourquoi-notre-cerveau-aurait-tant-de-mal-a-s-adapter_2162488.html
https://www.lepoint.fr/sante/au-dela-des-8-groupes-sanguins-majeurs-des-sangs-rares-encore-meconnus-15-11-2021-2452005_40.php
https://www.sciencesetavenir.fr/sante/le-nombre-de-fumeurs-baisse-mais-les-efforts-doivent-continuer-exhorte-l-oms_159115
https://www.lemonde.fr/planete/article/2021/11/17/covid-19-une-mortalite-mondiale-largement-sous-estimee_6102334_3244.html
https://www.sciencesetavenir.fr/sante/record-de-100-000-morts-par-overdose-sur-un-an-aux-etats-unis_159157
https://www.lepoint.fr/sante/comment-la-pollution-de-l-air-affecte-directement-notre-sante-mentale-17-11-2021-2452601_40.php
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 Agenda…………………………………......……......………………….……...……......…… 

Du 1er au 30 novembre : Mois sans tabac 

Du 1er au 30 novembre : Mois de la gestion sonore « AGI-SON » 

Du 1er au 30 novembre : Mois de sensibilisation aux maladies masculines « Movember » 

Du 5 au 22 novembre : Fête de la science en Outre-mer et international 

Du 12 au 20 novembre : Semaine nationale de la dénutrition 

Du 12 au 28 novembre : Festival des solidarités 

Du 15 au 21 novembre : Semaine européenne pour l’emploi des personnes handicapées 

Du 18 au 24 novembre : Semaine mondiale pour un bon usage des antimicrobiens 

Le 19 novembre : Journée mondiale des toilettes 

Le 19 novembre : Journée internationale des hommes 

Le 19 novembre : Journée mondiale pour la prévention des abus envers les enfants 

Le 20 novembre : Journée internationale des droits de l'enfant 

Du 20 au 28 novembre : Semaine européenne de la réduction des déchets 

Du 21 au 28 novembre : Semaine internationale de la justice restaurative 

Le 21 novembre : Journée mondiale du souvenir des victimes de la circulation routière 

Du 22 au 26 novembre : Semaine de la sécurité des patients 

Du 22 au 26 novembre : Journées nationales de la macula 

Du 22 au 28 novembre : Journées nationales des prisons (JNP) 

Le 25 novembre : Journée internationale pour l'élimination de la violence à l'égard des femmes 

Le 26 novembre : Journée internationale des aides-soignants 

Le 30 novembre : Journée du don « Giving Tuesday » 

Le 1er décembre : Journée mondiale de lutte contre le sida 

Le 2 décembre : Journée internationale pour l'abolition de l'esclavage 

Le 3 décembre : Journée internationale des personnes handicapées 

Du 3 au 4 décembre : Journées du Téléthon 
 

 

 Formations à La Réunion 

Le 20 novembre : L’AFORM propose la formation « Diagnostic du Syndrome d’Apnée Hyperpnée Obstructif du Sommeil (SAHOS) : Dépistage 
et suivi du traitement » à St-Gilles. 

 

Les 20, 27 novembre, 11 décembre : L’ARIV vous informe qu’il reste des places pour leurs formations en victimologie. 

 

Le 23 novembre : ORISON, désignée « Structure régionale d’appui à la qualité des soins et à la sécurité des patients » pour La Réunion, dans 
le cadre de ses missions contractualisées avec l’ARS La Réunion, propose un webinaire de 45 minutes sur « Identifier & déclarer 1 événement 
indésirable grave associé aux soins » via la plateforme Teams. 

 

Les 26 et 27 novembre : AB+ Formation Santé propose la formation « Rééducation de l’épaule » à St-Gilles. 

 

Le 27 novembre : L’équipe RunDIABETE / ETP La Réunion, en partenariat avec l’AFIS, propose une formation “Programme RunDIABETE” 
d’une journée aux professionnels libéraux déjà formés en ETP. 

 

Le 1er décembre : Le Professeur Pascal de Sutter propose la formation « La thérapie des traumas psycho-sexuels (« Je me libère des blessures 
du passé ») » à St-Leu. 

 

Le 2 décembre : Le Sniil974 organise l’évènement « Pour mieux appréhender les nouveaux traitements et protocoles en oncologie, à 
domicile », avec le Dr Fabien DUTHEIL oncologue à Clinifutur, au Vieux Saltimbanque à St-André. Inscription en précisant vos nom-prénom, 
tel, mail et commune d’exercice par mail : evenementsniil974@gmail.com. 

  

Le 2 décembre de 20h30 à 22h30 : Le CHEM organise un webinar gratuit « Ultra trail et accompagnement par le professionnel de santé ». 
Assistez au retour d'expérience du Marathon des Sables d'Adeline Boldoduck participante et finisher de la 35ème édition, et animé par Karine 
Delahaye Muller podologue. Vous revivrez sa préparation et son accompagnement pour ce trail. Inscription : http://ow.ly/rhQZ50GOLnb.  

 

Les 3 et 4 décembre : AB+ Formation Santé propose la formation « Rééducation posturale du pied » à St-Gilles. 

 

https://www.aform.re/?page_id=1945
https://www.aform.re/?page_id=1945
http://peidd.fr/spip.php?article11995
https://urml-oi.re/ZS/Evenements/Orizon-webinaire_23112021.pdf
https://urml-oi.re/ZS/Evenements/Orizon-webinaire_23112021.pdf
https://www.facebook.com/events/309109561042343/
https://www.etp-lareunion.re/formation-rundiabete/
https://urml-oi.re/ZS/Formations/Formation-Trauma-Reunion_01122021.pdf
https://urml-oi.re/ZS/Formations/Formation-Trauma-Reunion_01122021.pdf
https://www.facebook.com/sniil974/photos/a.1678769235765639/2668815950094291/
https://www.facebook.com/sniil974/photos/a.1678769235765639/2668815950094291/
mailto:evenementsniil974@gmail.com
https://www.facebook.com/CHEM.Sante/photos/a.275338386247708/1313758682405668/
http://ow.ly/rhQZ50GOLnb
https://www.facebook.com/events/933296580607821/
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Les 3 et 4 décembre : AB+ Formation Santé propose la formation « Rééducation Posturale du Pied et de la Course » à St-Gilles. 

 

Les 3 et 4 décembre : L’AFIS organise la formation Promouvoir un Comportement Favorable à la Santé par l’Entretien Motivationnel. 

 

Le 4 décembre : L’AFORM propose la formation Pesticides, OGM & toxicologie réglementaire en santé : répondre à nos patients. 

 

Le 4 décembre : L’AFORM propose la formation Impact des facteurs environnementaux et nutritionnels sur le microbiote intestinal et la 
santé. 

 

Le 7 décembre : La MAIA Nord et Est proposent un atelier autour des mesures de protection juridique « Perte d’autonomie ou situation de 
mise en danger : comment protéger la personne âgée ? » à la Résidence Les Sénioriales, 225 rue du marché, rue Beauséjour à Ste-Marie. Cet 
événement sera l’occasion de vous informer sur les différentes mesures de protection juridique mais également d'échanger avec des 
professionnels experts dans ce domaine (Juge des tutelles, médecin expert, conseil départemental, organismes tutélaires...).  

 

Le 8 décembre : L’AFIS organise la formation Perturbateurs endocriniens et périnatalité : découvrir, comprendre, agir. 

 

Du 9 au 25 février 2022 : L’IREPS Réunion propose la formation « Coordonner un programme ETP ». 

 

A partir du 14 février 2022 : Psycom propose une formation longue à l'intervention systémique et à la Thérapie familiale 2022, 20 jours par 
an, 80 jours, 560 heures sur 4 ans en présentiel à St-Gilles, certaines sessions se tiendront "en ligne". Initiation du 14 au 18 février. 

 

A partir du 21 mars 2022 : La Fédération Régionale d’Addictologie, en association avec l’Université de La Réunion, propose le DU 
d’Addictologie Océan Indien. 

 
 

 Formations dans l’Océan Indien 

Le 20 novembre : Le collectif CIDE des acteurs de la mobilisation propose une Journée d’étude « Violences sexuelles sur mineur.e.s : parler, 
comprendre, agir ! » au Centre Universitaire de Dembéni.  

 

Les 30 novembre, 2, 7 et 9 décembre de 8h à 15h : Le réseau Périnatal de Mayotte en partenariat avec le réseau Diabète (Rédiab Ylang 975) 
organise une formation « Grossesse et nutrition ». Cette formation sera animée par les diététiciennes du réseau diabète et de la Maison de 
santé Pluridisciplinaire (MSP) du Lagon. 

 
 

 Manifestations à La Réunion 

Du 19 au 26 novembre : À l'occasion de la semaine internationale de la justice restaurative 2021 (RJWeek21), l'antenne de La Réunion de 
l'IFJR organise plusieurs événements autour de la justice restaurative. Inscription en ligne. 

 

Le 20 novembre : Isopolis organise le 1er Sommet de l'altruisme à La Réunion au campus du Moufia à St-Denis. 

 

Le 20 novembre : La Ville de St-Paul et l’AMAFAR-EPE proposent une Café des parents « Comment poser le cadre chez le jeune enfant ? » à 
Fleurimont. Entrée gratuite sur réservation : 0262 45 19 74 / 0693 91 40 48. 

 

Jusqu’au 22 novembre : le CCSTI Sciences Réunion organise la Fête de La Science 2021. 

 
Du 24 au 27 novembre : La Société ORL de l’Océan Indien organise le 17e congrès de la Société Internationale Francophone ORL (SIFORL). 

 

Les 25-26 novembre, 7-8 décembre : Le CEVIF, en partenariat avec LIRES, vous propose des journées d'étude sur le thème "Les familles à la 
Réunion, approche plurielle". 

 

Le 27 novembre : L’IRTS Réunion propose la journée Portes ouvertes des métiers du travail social. 

 

Le 28 novembre : Le Rotary club de St-Leu et le Rotaract Les Flamboyants, avec la participation de la plate-forme REMARARES et Alliance 
Maladie rares vous informent d’une journée d’information et de prévention des maladies rares, sous la forme d’un village éphémère à l’IFSI, 
enceinte du CHU Terre-Sainte à St-Pierre. 

 

Jusqu’au 28 novembre : L’IREN propose la Fête des fruits et légumes frais, Vivez la Fraîch’attitude avec des animations. 

https://www.facebook.com/events/501821607815376
http://afis.re/nos-formations/#Entretien-motivationnel
http://www.aform.re/?page_id=2134
https://www.aform.re/?page_id=1737
https://www.aform.re/?page_id=1737
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf3bRmqk77oSUiLuEeEsVurgXg92Z_VOD8mowMpakQuVPNJig/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf3bRmqk77oSUiLuEeEsVurgXg92Z_VOD8mowMpakQuVPNJig/viewform
http://afis.re/formations-v1/#Perturbateurs-endocriniens
https://www.ors-reunion.fr/formation-coordonner-un-programme-etp.html
https://www.ors-reunion.fr/formation-longue-a-l-intervention-systemique-et-a-la-therapie-familiale.html
https://www.ors-reunion.fr/du-d-addictologie-ocean-indian-394.html
https://www.ors-reunion.fr/du-d-addictologie-ocean-indian-394.html
http://peidd.fr/spip.php?article12031
http://peidd.fr/spip.php?article12031
https://www.reseaux-sante-mayotte.fr/repema/actualite/formation-grossesse-et-nutrition
https://www.facebook.com/events/394868295439012/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScptryQhlWd7dFXbiUrNh9De2Nqd7AoH51WZLLeJYLBh6xB3Q/viewform
https://sommetaltruisme.re/
https://www.facebook.com/observatoireparentalite.re/photos/a.469702216552550/1852953981560693/
https://sciences-reunion.net/fetedelascience/
https://siforl-reunion.com/
https://www.ors-reunion.fr/IMG/pdf/seminaire_lires_cevif_inscription.pdf
https://www.ors-reunion.fr/IMG/pdf/seminaire_lires_cevif_inscription.pdf
https://www.facebook.com/events/576625026900255?ref=newsfeed
https://freedom.fr/une-journee-dinformation-et-de-prevention-des-maladies-rares-organisee-le-28-novembre/
https://iren-run.fr/fflfrun2021/
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Le 30 novembre à partir de 14h : La Fédération Addiction et la Fédération des acteurs de la solidarité proposent un webinaire sur « la 
Réduction des Risques et l’accompagnement des consommations en hébergement pour l’Océan Indien (La Réunion, Mayotte) ». 

 

Les 1er et 2 décembre : Repère organise le Congrès d’échographie et d’obstétrique 974 « Optimiser nos suivis de grossesse ou comment 
gérer au mieux une grossesse avec risques ou vulnérabilités semaine après semaine ? » à La Saline. 

 

Le 3 décembre : Dys Semblable participe à l'évènement organisé par l'association JBELLLS pour sensibiliser aux handicaps à Croc Parc à 
l'Etang-Salé. 

 

Le 4 décembre : 1er symposium sur l’antibiorésistance à La Réunion « Résistance aux antibiotiques. Quel futur ? Quelles perspectives ? » à 
St Gilles les Bains. 

 

Le 7 décembre de 18h à 21h : L'équipe projet de la CPTS Nord invite l'ensemble des professionnels de santé de St-Denis et Ste-Marie à 
participer à l'Assemblée Générale constitutive à la salle polyvalente de Duparc à Ste-Marie. Inscription en ligne : https://cutt.ly/ZToE3eI.  

 

Le 10 décembre : Le Réseau Régional de Cancérologie ONCORUN organise les 17émes Journées de Cancérologie de l’Océan Indien sur « La 
santé au masculin » à l’hôtel le Ness à La Saline.  

 

Les 10 et 11 décembre : Le SGGIR organise le Congrès de gériatrie SENIORS 2021 « Promouvoir la robustesse des séniors, de la recherche à 
l’application » à St-Denis. Inscription obligatoire avant le 5 décembre 2021. 

 

Les 11 et 12 décembre : L’URML OI propose le Colloque Santé Environnement « 1 001 Jours : Odyssée de la vie ». 

 
 

 Manifestations dans l’Océan Indien 

Jusqu’au 21 novembre : Pour cette deuxième édition de la Semaine de la dénutrition, associations et professionnels de santé de Mayotte 
échangent de nouveau dans le but d'informer et de sensibiliser la population : ateliers de dépistage, échanges et sensibilisation autour de 
cette thématique, ateliers de composition de menus, etc. 

 

Du 29 novembre au 2 décembre : La Maison des adolescents de Mayotte (MDA), de l’association Mlézi Maore, organise plusieurs actions à 
l’occasion de la Journée mondiale de lutte contre le sida à Mayotte. 

 
 
 
 

 

Retrouvez la prochaine Lettre de l’ORS La Réunion le 10 décembre 2021 ! 
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ORS La Réunion 
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Site Internet : http://www.ors-reunion.fr 

Centre de documentation : documentation@ors-reunion.fr 

Facebook : ORS La Réunion 

http://peidd.fr/spip.php?article11996
http://peidd.fr/spip.php?article11996
https://www.repere.re/agenda/voir-un-evenement/news/congres-dechographie-et-dobstetrique.html?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=Event&tx_news_pi1%5Baction%5D=eventDetail&cHash=5b606af5ea3029f76c2e6fbfabf2ad14
https://www.facebook.com/events/1063924084363304/
https://www.facebook.com/BELLLS.BienEtreLoisirSante/photos/a.103763995134213/265833952260549/
https://urml-oi.re/ZS/Evenements/Affiche-symposium_04122021.pdf
https://www.facebook.com/urpsinfirmiersoi/photos/a.160303161216752/1018995808680812/
https://cutt.ly/ZToE3eI
https://www.ors-reunion.fr/journees-de-cancerologie-de-l-ocean-indien.html
https://sites.google.com/view/sggir/accueil
http://www.cse-urmloi.re/
https://www.mayotte.ars.sante.fr/la-denutrition-tout-savoir-pour-une-alimentation-saine
http://peidd.fr/spip.php?article12012
http://www.ors-reunion.fr/
mailto:documentation@ors-reunion.fr
https://www.facebook.com/ors.la.reunion

