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Le 28 janvier 2022
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Observatoire Régional de la Santé

Actualité de I'ORS
Zoom

Agenda

L’actu a la loupe

La Présidente,
les membres du Conseil d’Administration
et toute |I'éequipe de I'ORS La Réunion
vous présentent leurs

Meilleurs Voeux
pour 'année 2022 !

Observatoire Réglonal de [a Santé

Voir la carte animée sur Youtube : https://voutu.be/EEx70A0szNE



https://youtu.be/EEx70AoszNE
https://youtu.be/EEx70AoszNE
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& Programme ICOPE : mobilisation des masseurs-kinésithérapeutes de La Réunion et Mayotte

En ce début d’année 2022, I'Union Régionale des Masseurs-Kinésithérapeutes (URPSMK) de I'Océan Indien participe a la
promotion du programme de prévention ICOPE (Integrated Care for Older People ou Soins intégrés pour les seniors) élaboré
par I'Organisation Mondiale de la Santé (OMS) et son implémentation dans notre région, dans le cadre d’une dynamique
nationale impulsée par la quasi-totalité des URPSMK.

L'URPSMK Ol lance un défi aux kinésithérapeutes de La Réunion et Mayotte : 500 évaluations initiales des capacités
intrinseques des personnes de 60 ans et plus, a réaliser, via I'application ICOPE Monitor, entre mi-janvier et mi-février en
Cabinet ou lors des visites a domicile. L’objectif du programme est de permettre aux seniors de « Vieillir en bonne santé » en
retardant la dépendance aux soins, grace a un diagnostic précoce et une prise en charge en soins primaires.

Le programme ICOPE se décline en 5 étapes :

Step 1 : Dépistage du déclin des capacités intrinseques et fonctionnelles des personnes de 60 ans et plus
Step 2 : Evaluation réguliére et évaluation des besoins

Step 3 : Elaborer un Plan de soin personnalisé lors du constat d’un déclin d’une ou plusieurs capacités
Step 4 : Flécher un parcours de soins et suivi du plan d’intervention

Step 5 : implication des collectivités et soutien aux aidants.

Dans le cadre du Défi Kinés, I'URPSMK Ol réalise I’évaluation initiale (Step 1).

Informations sur le site de 'URPSMK Ol : https://urmkoi.fr/defi-kines-reunion-icope/
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Du 16 janvier au 1°" février : Semaine du son de 'UNESCO
Le 28 janvier : Journée européenne de la protection des données

4 Formations a La Réunion

Le 3 février : L’Aform propose la formation « Ostéoporose : Dépistage et PEC en 2022 ».

Du 9 au 25 février : L'IREPS Réunion propose la formation « Coordonner un programme ETP ».

A partir du 14 février : Psycom propose une formation longue a l'intervention systémique et a la Thérapie familiale 2022.

Du 28 février au 2 mars et du 28 au 30 avril : L'AFIS propose la formation « L’éducation thérapeutique du patient » (40 heures) en 2 parties
au Boucan Canot a St-Gilles-les-Bains.

A partir du 3 mars : L'Université de La Réunion propose le Dipldme Universitaire « Adolescents difficiles — Approche psychopathologigue et
éducative ».

A partir du 21 mars : La Fédération Régionale d’Addictologie, en association avec I’Université de La Réunion, propose le DU d’Addictologie
Océan Indien.

Le 30 avril : L’AFIS propose la formation « Quelles recommandations nutritionnelles en 2022 » au Bellepierre a St-Denis.

Le 7 mai : L'AFIS propose la formation « Dépistage et prise en charge de la dénutrition » a St-Gilles-les-Bains.

Le 11 juin : LAFIS propose la formation « Alimentation de la femme en période périnatale et diversification alimentaire et I'enfant de 0 a 3
ans » au Bellepierre a St-Denis.

# Manifestation a La Réunion

Les 20 et 21 juin : Le Groupement des Maisons et Poles de Santé de I'Océan Indien (GMPSOI) organise le premier Séminaire d’Exercice
Coordonné de I'Océan Indien Avec les équipes (SECOIA) sur Ille de La Réunion au LUX Hotel, 28 rue du Lagon, a I'Hermitage a St-Paul.
Initialement prévu les 4 et 5 février.



https://urmkoi.fr/defi-kines-reunion-icope/
https://www.ors-reunion.fr/formation-osteoporose-depistage-et-pec-en-2022.html
https://www.ors-reunion.fr/formation-coordonner-un-programme-etp.html
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https://www.ors-reunion.fr/diplome-universitaire.html
https://www.ors-reunion.fr/diplome-universitaire.html
https://www.ors-reunion.fr/du-d-addictologie-ocean-indian-394.html
https://www.ors-reunion.fr/du-d-addictologie-ocean-indian-394.html
https://www.ors-reunion.fr/formation-quelles-recommandations-nutritionnelles-en-2022.html
https://www.ors-reunion.fr/formation-depistage-et-prise-en-charge-de-la-denutrition.html
https://www.ors-reunion.fr/formation-alimentation-de-la-femme-en-periode-perinatale-et-diversification.html
https://www.ors-reunion.fr/formation-alimentation-de-la-femme-en-periode-perinatale-et-diversification.html
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# LaRéunion

Zinfos 974 - Col de I'utérus : 90% des cancers peuvent étre évités grace au dépistage En savoir plus

Zinfos 974 - Covid : 1 Réunionnais sur 12 est positif En savoir plus

Réunion 1% - Le 31 14, numéro d'appel gratuit de prévention du suicide, est désormais actif a La Réunion En savoir plus

Le Quotidien de La Réunion - CHU : La maternité de Saint-Pierre récompensée pour sa bienveillance aupres des familles En savoir plus

Antenne Réunion - Alimentation : un chéque "fruits et [égumes" afin de rendre plus accessible une alimentation saine En savoir plus

4 Océan Indien

L’Info Kwezi - Ouverture de la Maison de Santé Mentale « Oupara Makini » a Combani (Mayotte) En savoir plus

Mayotte Hebdo - Dépistage dentaire : les petits mahorais croquent la vie a pleines dents En savoir plus

Gazette des Comores - La lutte contre la drogue au cceur des échanges (Comores) En savoir plus

L’Express Madagascar - Santé publique : hausse des personnes atteintes de I’'hypertension artérielle (Madagascar) En savoir plus
Défi média - Trafic et consommation de drogues : « Des parents désceuvrés et agressés » (Maurice) En savoir plus

Seychelles Nation - Covid-19 : update 5 260 active cases to date (Seychelles) En savoir plus

# France

Le Figaro - Prévention des suicides dans la police : Gérald Darmanin annonce le recrutement d'une vingtaine de psychologues En savoir plus
Sciences et Avenir - Prévention du cancer de |'utérus : peut mieux faire En savoir plus

20 Minutes - Bordeaux : Un centre avec des experts en psycho traumatismes pour les enfants victimes de violences sexuelles En savoir plus
Le Figaro - La réforme du «100% santé» victime de son succes En savoir plus

Le Monde - Quand le sport aide les femmes victimes de violences a se reconstruire (abonnés) En savoir plus

Le Point - Gaz hilarant : une forte hausse des complications en Tle-de-France En savoir plus

4 Monde
Le Monde - Covid-19 : le risque lié a Omicron reste élevé, selon I'OMS En savoir plus
Sciences et Avenir - La résistance aux antibiotiques tue plus d’un million de personnes chaque année (abonnés) En savoir plus

Le Figaro - Grippe aviaire : prés d'un millier de foyers dans des élevages en Europe En savoir plus

Urses

Observatoire Régional de la Santé

Financement :

Al

@ Agence Régionale de Santé
La Réunion
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