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1‘5 A LA UNE

ETP LAREUNION et I'éducation thérapeutique de I'enfant asthmatique

L'asthme est une maladie inflammatoire chronique des voies aériennes, multifactorielle, complexe, dans laquelle les facteurs de risque
génétiques et environnementaux, le plus souvent d'origine allergique, peuvent influer sur le déclenchement et I'évolution de la maladie.

C'est 'une des maladies chroniques les plus fréquentes chez les enfants.

Selon la définition officielle de 'OMS (1998), I'éducation thérapeutique du patient (ETP) « vise a aider les patients a acquérir ou maintenir
les compétences dont ils ont besoin pour gérer au mieux leur vie avec une maladie chronique. (...) Ceci a pour but de les aider, ainsi que leurs
familles, a comprendre leur maladie et leur traitement, a collaborer ensemble et a assumer leurs responsabilités dans leur propre prise en
charge, dans le but de les aider a maintenir et améliorer leur qualité de vie. »

L'éducation thérapeutique est recommandée dans la prise en charge de tout enfant asthmatique. Elle s'intégre ainsi dans une prise en charge
globale de I'enfant et de ses parents. Elle permet de réduire les hospitalisations et les appels aux services d'urgence, diminue les crises et les
symptdmes et améliore la vie de tous les jours (HAS).

ETP La Réunion, (anciennement Unité Régionale de Coordination et d'appui a 'Education thérapeutique des Patients - UCEP 2.0) est un
dispositif régional, créé en 2019 suite aux recommandations sur I'Education Thérapeutique du Patient de la conférence de consensus sur le
diabéte a La Réunion et a Mayotte organisée en 2016. C'est une association de professionnels de santé (dont les URPS) et d'usagers, a but non
lucratif soutenue par I'ARS.

Cette plateforme a pour mission de favoriser le développement de 'ETP a La Réunion, en accompagnant les professionnels.

Depuis le Ter janvier 2021, tout programme d'éducation thérapeutique mis en ceuvre doit faire I'objet d'une déclaration a I'ARS.


https://www.has-sante.fr/jcms/c_272191/fr/education-therapeutique-de-l-enfant-asthmatique#:~:text=L'%C3%A9ducation%20th%C3%A9rapeutique%20vise%20%C3%A0,l'enfant%20avec%20sa%20maladie.
https://www.etp-lareunion.re/ucep/

Actuellement a La Réunion, il y a 2 programmes d’ETP pour I'asthme destinés aux enfants, adolescents et leur entourage :

e «Club de I'asthme : donne du souffle a tes envies ! » au CHU de St-Pierre

o «TiKaz' l'asthme » a I'HOpital dEnfants a St-Denis.

Ressources pour en savoir plus :

e |'Asthme - site de 'OMS

e HAS :I'éducation thérapeutique de I'enfant asthmatique et de sa famille en pédiatrie

e Site de I'ARS Réunion - visite de 'UCEP 2.0

o Site de 'ARS Réunion : Déclaration et modification des programmes d'’Education Thérapeutique du Patient

e Site de ETP La Réunion

/\/ NOS CHIFFRES EN IMAGES
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Réalisation : ORS LA REUNION - AVRIL 2022

e FNORS - Inégalités face a la COVID-19 - Profils de territoire. En savoir plus

e CREAI-ORS Occitanie - Littératie en santé. Bibliographie sélective. En savoir plus

¢ ORS Bourgogne-Franche-Comté - L'autisme en Bourgogne-Franche-Comté. En savoir plus
e ORS Bourgogne-Franche-Comté - Origami #47 : Personnes trans. En savoir plus

e ORS Pays de la Loire - L'Essentiel de I'activité 2021 de I'ORS Pays de la Loire. En savoir plus

Voir I'infographie


https://www.etp-lareunion.re/programme_etp/club-de-lasthme-donne-du-souffle-a-tes-envies/
https://www.etp-lareunion.re/programme_etp/ti-kaz-lasthme/
https://www.who.int/fr/news-room/fact-sheets/detail/asthma
https://www.has-sante.fr/jcms/c_272472/fr/education-therapeutique-de-l-enfant-asthmatique-et-de-sa-famille-en-pediatrie
https://www.lareunion.ars.sante.fr/visite-de-lucep-20-unite-regionale-dappui-et-de-coordination-de-leducation-therapeutique-du-patient
https://www.lareunion.ars.sante.fr/declaration-et-modification-des-programmes-deducation-therapeutique-du-patient
https://www.etp-lareunion.re/programme_etp/ti-kaz-lasthme/
https://www.ors-reunion.fr/infographie-asthme-a-la-reunion.html
https://www.cairn.info/revue-sante-publique-2021-6-page-847.html
https://creaiors-occitanie.fr/wp-content/uploads/2022/03/Bibliographie-Litteratie-en-sante.pdf
https://www.orsbfc.org/lautisme-en-bourgogne-franche-comte/
http://jr5i.mjt.lu/nl2/jr5i/mj0p2.html
https://www.orspaysdelaloire.com/sites/default/files/pages/pdf/2022_PDF/2022_Essentiel_2021_ORS.pdf

§ ACTUS DES ACTEURS DU TERRITOIRE

e L'ARS La Réunion et Santé Publique France, avec I'appui de la Croix-Rouge lancent une enquéte de couverture vaccinale du 5 avril au 21
mai 2022 a La Réunion. L'objectif est d'évaluer le taux de couverture des enfants, adolescents et jeunes adultes par rapport aux 11
vaccinations obligatoires ou recommandées, afin d'adapter la politique vaccinale a La Réunion par des actions de prévention ciblées.
En savoir plus

¢ La Direction des Affaires Culturelles et 'ARS La Réunion lancent un appel a projet jusqu'au 5 juin 2022. Objectif : encourager le
développement de projets culturels et artistiques au bénéfice des patients, usagers et professionnels des secteurs sanitaire ou
médico-social. En savoir plus

e Gérard Cotellon a été nommé Directeur général de 'Agence Régionale de Santé de La Réunion (ARS La Réunion), succeédant a Martine
Ladoucette. Il a pris ses fonctions ce lundi 11 avril 2022. Gérard Cotellon rencontre, dés cette semaine, les autorités, les élus, et les
acteurs locaux de la santé pour comprendre les enjeux et attentes du territoire et préciser les orientations de son action. En savoir plus

¢ Mis a disposition par I'Assurance Maladie, Mon Espace Santé est un service numérique sécurisé qui permet a chaque usager de
conserver ses données de santé et d'échanger avec les professionnels de santé de maniére confidentielle. En savoir plus

¢ Dispositif Toxicovigilance Océan Indien - Les intoxications apres ingestion de produits de la mer. Point' Tox n°20. En savoir plus

REVUE MEDIAS

La Réunion

e Surles 11 vaccinations obligatoires ou recommandées. Couverture vaccinale a La Réunion : lancement d'une enquéte en avril et mai
En savoir plus

¢ Dengue a La Réunion: 137 cas de dengue ont été enregistrés en une semaine, augmentation des passages aux urgences En savoir
plus

e GHER: unaccord "historique" sur I'emploi En savoir plus

e Inclusion. Handicap : un site et bientdt une application pour répertorier tous les lieux accessibles En savoir plus
¢ Milieu scolaire. Le conseil départemental en ordre de bataille contre le harcelement En savoir plus

e Centre hospitalier Ouest : vers une hausse du nombre de lits En savoir plus

e Voter sans voir : le parcours complexe des malvoyants et non-voyants En savoir plus

e L'accompagnement de 'autisme s'améliore trop lentement sur I'le En savoir plus

e Le dispositif de remboursement des consultations chez un psychologue inactif a La Réunion En savoir plus

e Assises régionales des violences sexuelles : "libérer la parole", mais surtout entendre les victimes En savoir plus

Mayotte
¢ La politique de prévention en santé « progressivement » généralisée a Mayotte, indique Olivier Véran En savoir plus
e Tres léger rebond de la covid a Mayotte En savoir plus

e L'appel a projets MILDECA - ARS 2022 pour lutter contre les drogues et les conduites addictives vient d'étre lancé En savoir plus

Comores
e (élébration de la journée mondiale de la Santé : La crise climatique au coeur de I'événement En savoir plus
e Le vaccin Pfizer est également arrivé a Mohéli En savoir plus

e 297 cas d'agressions sexuelles enregistrés en 2021 En savoir plus


https://www.lareunion.ars.sante.fr/couverture-vaccinale-la-reunion-lancement-dune-enquete-du-5-avril-au-21-mai
https://www.lareunion.ars.sante.fr/appel-projet-culture-et-sante-2022
https://www.lareunion.ars.sante.fr/gerard-cotellon-nouveau-directeur-general-de-lars-la-reunion
https://www.lareunion.ars.sante.fr/mon-espace-sante-votre-nouveau-carnet-de-sante-numerique-0
https://www.dtv-oi.com/_files/ugd/9a211d_ce21f5dd930b40f59dd68d8f05638c55.pdf
https://www.ipreunion.com/actualites-reunion/reportage/2022/04/04/sur-les-11-vaccinations-obligatoires-ou-recommandees-couverture-vaccinale-a-la-reunion-lancement-d-une-enquete-en-avril-et-mai,150003.html
https://www.linfo.re/la-reunion/sante/dengue-a-la-reunion-137-cas-de-dengue-ont-ete-enregistres-en-une-semaine-augmentation-des-passages-aux-urgences
https://www.clicanoo.re/rubriques/societe/2022/04/13/gher-un-accord-historique-sur-lemploi
https://www.ipreunion.com/actualites-reunion/reportage/2022/04/12/handicap-handicap,150167.html
https://www.ipreunion.com/actualites-reunion/reportage/2022/04/07/conseil-departemental-en-ordre-de-bataille-contre-le-harcelement-conseil-departemental-en-ordre-de-bataille-contre-le-harcelement,150162.html
https://www.lequotidien.re/actualites/sante/centre-hospitalier-ouest-vers-une-hausse-du-nombre-de-lits/
https://www.clicanoo.re/rubriques/societe/2022/04/09/voter-sans-voir-le-parcours-complexe-des-malvoyants-et-non-voyants
https://www.lequotidien.re/actualites/sante/laccompagnement-de-lautisme-sameliore-trop-lentement/
https://www.zinfos974.com/Le-dispositif-de-remboursement-des-consultations-chez-un-psychologue-inactif-a-La-Reunion_a181265.html
https://la1ere.francetvinfo.fr/reunion/assises-regionales-des-violences-sexuelles-liberer-la-parole-mais-surtout-entendre-les-victimes-1268352.html
https://lejournaldemayotte.yt/2022/04/08/la-politique-de-prevention-en-sante-progressivement-generalisee-a-mayotte-indique-olivier-veran/
https://www.linfokwezi.fr/tres-leger-rebond-de-la-covid-a-mayotte/
https://lejournaldemayotte.yt/2022/04/13/lappel-a-projets-mildeca-ars-2022-pour-la-lutte-contre-les-drogues-et-les-conduites-addictives-vient-detre-lance/
https://alwatwan.net/sante/c%C3%A9l%C3%A9bration-de-la-journ%C3%A9e-mondiale-de-la-sant%C3%A9-i-la-crise-climatique-au-coeur-de-l%E2%80%99%C3%A9v%C3%A9nement.html
https://lagazettedescomores.com/sant%C3%A9/le-vaccin-pfizer-est-%C3%A9galement-arriv%C3%A9-%C3%A0-moh%C3%A9li-.html
https://www.habarizacomores.com/2022/04/297-cas-dagressions-sexuelles.html

Madagascar
¢ Les conditions de vie favorisent la bronchiolite En savoir plus
e Prise en charge diabéete a temps : Le risque de cécité peut étre réduit En savoir plus
e Prise en charge : Les soins hors de prix En savoir plus
e Changement climatique : Les affections climato-sensibles a surveiller En savoir plus

¢ Santé mentale : L'angoisse, linconscient et la psychose sous la loupe En savoir plus

Maurice
e L'OMS suspend son approvisionnement de Covaxin : aucun risque pour les 100 000 personnes déja vaccinées En savoir plus

e Le Dr Curimbacus : « Un patient sur cing risque de développer des maux de téte chronique aprés une infection sévere a la Covid-19 »
En savoir plus

e Enfants de rue : quel constat ? En savoir plus

Seychelles

e Seychelles medical offers free Covid-19 tests for all seychellois En savoir plus

@ DATES A RETENIR

Du 01/04 au 30/06 : Parcours du Coeurlien

e 16/04 :Journée mondiale de la voix

e 17/04 : Journée mondiale de I'hémophilie

e 18/04 : Journée européenne des droits des patients._

e 22/04:Journée internationale de la Terre

e 25/04 : Journée mondiale de lutte contre le paludisme
e Du25/04 au01/05 : Semaine de la vaccinationlien

e 28/04:Journée mondiale de la sécurité et de la santé au travail

AGENDA DES FORMATIONS & EVENEMENTS

Formations

e Le 23 avril : La LDH Réunion, avec le concours de LADFI Réunion propose la formation « La lutte contre les sectes ». En savoir plus

e Les 28 et 29 avril : Le Réseau Sourds et Santé Réunion propose 2 journées d'initiation a la Langue des signes et de formation a
I'accueil des patients Sourds, pour tous les professionnels de santé. En savoir plus

e Le 30 avril : L'AFIS propose la formation « Quelles recommandations nutritionnelles en 2022 » a St-Denis. En savoir plus

e Du 30 avril au 18 juin : Le Dr Joélle DEBLANGEY, fondatrice de 'Espace Médical de Psychothérapies et travail Corporel associé
(EMPC) propose 8 séances d'initiation de gestion des émotions par la méditation thérapeutique en pleine conscience. En savoir plus

¢ Les 6 et7 mai:Le SORR(Syndicat des Orthophonistes de la Région Réunion) propose la formation “L'adulte sourd et I'orthophoniste en
2022 : I'enjeu de 'autonomie par I'entrainement auditivo-cognitif” - dernier appel avant annulation - a St-Gilles. En savoir plus

e Le 7 mai: L'AFIS propose la formation « Dépistage et prise en charge de la dénutrition » a St-Gilles-les-Bains. En savoir plus

¢ Les 14 mai, 23 juin, 29 septembre, 1er décembre : L'équipe RunDIABETE / ETP La Réunion, en partenariat avec I'lREPS ou I'AFIS,
propose une formation “Programme RunDIABETE” d'une journée aux professionnels libéraux déja formés en ETP. En savoir plus


https://lexpress.mg/11/04/2022/sante-les-conditions-de-vie-favorisent-la-bronchiolite/
https://lexpress.mg/09/04/2022/prise-en-charge-diabete-a-temps-le-risque-de-cecite-peut-etre-reduit/
https://lexpress.mg/08/04/2022/prise-en-charge-les-soins-hors-de-prix/
https://lexpress.mg/08/04/2022/changement-climatique-les-affections-climato-sensibles-a-surveiller/
https://www.midi-madagasikara.mg/2022/04/13/sante-mentale-langoisse-linconscient-et-la-psychose-sous-la-loupe/
https://defimedia.info/loms-suspend-son-approvisionnement-de-covaxin-aucun-risque-pour-les-100-000-personnes-deja-vaccinees
https://defimedia.info/le-dr-curimbacus-un-patient-sur-cinq-risque-de-developper-des-maux-de-tete-chronique-apres-une-infection-severe-la-covid-19
https://defimedia.info/enfants-de-rue-quel-constat
https://www.nation.sc/articles/13157/seychelles-medical-offers-free-covid-19-tests-for-all-seychellois
https://www.fedecardio.org/actualites-benevoles/dates-des-parcours-du-coeur/
https://solidarites-sante.gouv.fr/systeme-de-sante-et-medico-social/parcours-de-sante-vos-droits/liberte-de-choix-et-acces-aux-soins/article/vos-droits-en-europe
http://www.semaine-vaccination.fr/
https://www.facebook.com/ldh.reunion/photos/a.1382362771988585/3105110269713818
https://www.facebook.com/ReseauSourdsSanteReunion/photos/a.629680124353764/985704082084698/
https://www.ors-reunion.fr/formation-quelles-recommandations-nutritionnelles-en-2022.html
https://www.peidd.fr/spip.php?article12189
https://www.facebook.com/SORR.REUNION/photos/a.719619214836924/2393432920788870/
https://orthophonistes.fr/fiche-formation-presentielle/?stage=ladulte-sourd-et-lorthophoniste-en-2022-lenjeu-de-lautonomie-par-lentrainement-auditivo-cognitif
https://www.ors-reunion.fr/formation-depistage-et-prise-en-charge-de-la-denutrition.html
https://www.etp-lareunion.re/formation-rundiabete/

e Le 21 mai: L'AFIS propose la formation « Dépistage et orientation des victimes de violences intrafamiliales » a St-Denis. En savoir plus

e Les 2juin, 1er septembre, 1er décembre de 15h a 16h : L'IREPS Réunion organise les prochaines rencontres en ligne pour tout savoir
sur les compétences psychosociales a La Réunion « CPS Live ». En savoir plus

e Le 11 juin : L'AFIS propose la formation « Alimentation de la femme en période périnatale et diversification alimentaire et I'enfant de 0
a 3 ans » a St-Denis. En savoir plus

Evénements

e Du 15 au 30 avril : Sciences Réunion organise le Festival du Film Scientifique. En savoir plus

e Les 19 et 22 avril : MND & Co et GIP-SAP Réunion présentent une nouvelle session de conférences « Qu'est-ce qu'une MND ? Maladie
d’Alzheimer, Parkinson : comment s'organiser aprés le diagnostic » ouvertes a tout public. En savoir plus

e Le 21 avril : France AVC Réunion et GIP-SAP Réunion présentent une conférence « AVC : comment 'éviter ? Organiser sa vie aprés un
AVC » ouverte a tout public. En savoir plus

e Le 21 avril : Vivons en Forme-La Réunion, en partenariat avec I'l|AE, propose une conférence sur “Les changements de comportements
alimentaires” a L'lAE Réunion a St-Denis. En savoir plus

e Les 22 et 23 avril : Le CREPS organise un colloque “Vision et performance”. Trois conférences a destination des publics enseignants,
entralneurs et médicaux : "Neurotracker et optimisation des apprentissages", "Neurotracker et optimisation de la performance" et
"Neurotracker, posturologie et santé". En savoir plus

¢ Le 10 mai a 12h (heure Métropole) : La CNIL propose un Webinaire RGPD “Directrice/Directeur d'établissement de santé : Comment
bénéficier des avantages du RGPD ?". En savoir plus

 Le 11 mai de 8h30 a 12h : Le Réseau Parentalité Créative organise la Journée nationale de la Non-Violence Educative Spéciale
professionnels (Petite enfance, enseignement, éducation, animation, social, santé) sur le theme « La coéducation, travailler avec les
parents » en visioconférence. En savoir plus

e Le 30 mai de 18h a 20h : Le CRIAVS Ol de 'EPSMR propose une conférence « Femme battue, femme battante » a St-Gilles. Inscription
obligatoire. En savoir plus

e Les 20 et 21 juin : Le Groupement des Maisons et Pdles de Santé de 'Océan Indien (GMPSOI) organise le premier Séminaire
d’Exercice Coordonné de I'Océan Indien Avec les équipes (SECOIA) sur I'lle de La Réunion a St-Gilles. En savoir plus

e Le 10 octobre : Le CAMSP sensoriel des Jacarandas, I''ES-SESSAD La Ressource, le service d'ophtalmologie du CHU de La Réunion
organisent le Colloque « Prévention et dépistage des troubles visuels chez I'enfant de 0 a 6 ans » a St-Paul. En savoir plus

e Du 2 au 5 novembre : ONCORUN organise le 11éme congrés de cancérologie des DOM-TOM. En savoir plus

Proposer une formation ou un événement

ﬁ OFFRES DE STAGES & EMPLOIS
==

La Réunion

e Médecins du Monde France La Réunion recherche des bénévoles pour son projet « Acces et recours aux soins pour les personnes
vulnérabilisées en situation de mal-logement et/ou isolées géographiquement » : recherche de profils éclectiques pour assurer des
missions d'accueil, d'écoute, d'orientation, d'accompagnement, de promotion a la santé et de soins dans une approche de médiation en
santé (zones des activités : secteur ouest et sud). Contact via le formulaire suivant : MédecinsduMondelLaRéunion.

e L'Amafar-Epe recherche un(e) Educateur(trice) Spécialisé(e) de rue sur le Port. Dipldme d'Etat d'Educateur spécialisé exigé - Poste de
35h. En savoir plus

¢ Le service d’Addictologie du CHU site Sud recherche un-e assistant-e a temps plein ou un-e praticien contractuel-le a 60%. Poste a
pourvoir immédiatement. Contact : Dr Jean-Francois Ferré, jean-francois.ferre@chu-reunion.fr

France métropolitaine

¢ Offre de thése d'université en santé environnement “Pollution atmosphérique photo-oxydante et population vulnérable (femmes
enceintes) : quantification de I'exposition et approche exploratoire des effets potentiels sur les parameétres de suivi de la grossesse” a
I'Ecole doctorale Environnements-Santé a Besangon. Contactez les porteurs de projet avant le 8 mai: Nadine BERNARD ou Frédeéric
MAUNY. Processus de candidature.



http://afis.re/depistage-et-orientation-des-victimes-de-violences-intrafamiliales/
https://irepsreunion.org/webinaires-cps-live/#1643176290701-1a1a8b81-e12a
https://www.ors-reunion.fr/formation-alimentation-de-la-femme-en-periode-perinatale-et-diversification.html
https://www.facebook.com/sciences974/photos/a.557808444319097/4482419995191236/
https://www.facebook.com/reunionaidant/photos/pcb.2579796522152419/2579795302152541/
https://www.facebook.com/franceavcreunion/photos/a.513567415492100/2005905759591584/
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=pm8VVp-hbEefDWp-nnI8I1iDdi8IrGBMlyMUJzo8VlRUMjZDSklMWFVFT0JYVEFGNklMODNCN1FMVC4u&wdLOR=cE153A4E0-B589-49E7-9301-628EEB44EB08
https://www.facebook.com/293922801214215/photos/a.294161927856969/1015594102380411/
https://forms.information.cnil.fr/603cfc32b95cee69378a54cd/1737KNOxSLqrOUlKfzZClQ/aTQfqWxeRtWRLZG7P29M_w/form.html
https://www.facebook.com/observatoireparentalite.re/photos/a.469702216552550/1942021289320628/
https://www.facebook.com/photo/?fbid=5250609921638253&set=a.156817497684213
https://www.ors-reunion.fr/le-premier-seminaire-d-exercice-coordonne-de-l-ocean-indien.html
https://urml-oi.re/ZS/Evenements/Colloque-depistage-visuel-29102022.pdf
https://urml-oi.re/ZS/Evenements/pre-programme-congres-ONCOTOM-22022022.pdf
mailto:documentation@ors-reunion.fr?subject=Proposer%20une%20formation%20ou%20un%20%C3%A9v%C3%A9nement
https://forms.gle/TdQ1J23FeNNEKgwJ6
https://www.facebook.com/amafar.epe/posts/3195493507330818
https://my.stripo.email/cabinet/exportservice/v1/download/template/pdf/579626
https://my.stripo.email/cabinet/exportservice/v1/download/template/pdf/579626
https://my.stripo.email/cabinet/exportservice/v1/download/template/pdf/579626
https://e2s.ubfc.fr/concours-2022-sujets-et-calendrier/

Proposer une offre
Vous inscrire Lire toutes nos lettres

La lettre de I'ORS Réunion 3
(S

Observatoire Régional de la Santé

Nous contacter

ORS La Réunion
12 rue Colbert 97400 Saint-Denis
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\ ] Mail : contact@ors-reunion.fr
>

“ _ Centre de documentation : documentation@ors-reunion.fr
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