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Tableau de bord « Les comportements addictifs a La Réunion 4

TABLEAU DE EORD

" . . e , . / ¥ “LESCOMPORTEMENTS ADDICTIFS A LA REUNION
L'ORS La Réunion a le plaisir de vous présenter son dernier tableau de bord sur

les comportements addictifs a La Réunion.

Ce tableau de bord, réalisé en partenariat avec les membres du groupe de
travail « Indicateurs » du comité technique régional de l'observation des
comportements addictifs, a été commandité et financé par I'ARS La Réunion.
L'objectif principal de ce tableau de bord est de mettre a disposition les données
disponibles et récentes sur les comportements addictifs a La Réunion.

Les données régionales sont présentées selon les 5 axes suivants : offre et
production, comportements, conséquences sanitaires, conséquences judiciaires,
prise en charge et accompagnement.

Vous pouvez télécharger le tableau de bord complet ou les fiches thématiques
ci-dessous.

Télécharger

L d
1.: A LA UNE

La lutte contre le tabac une priorité de santé publique

La stratégie nationale de santé et |e plan Priorité Prévention font de la lutte contre le tabac une priorité de santé publique de premier plan.

Le programme national de lutte contre le tabac : PNLT-2018-2022

Le programme national de lutte contre le tabac (PNLT-2018-2022) s'inscrit donc en cohérence avec les objectifs de la stratégie nationale de
santé, en particulier avec ses objectifs : « Prévenir 'entrée dans les conduites addictives » et « réduire les prévalences des pratiques
addictives et des comportements a risque ». Il est la suite et 'amplification du programme national de réduction du tabagisme 2014-2019.

Le PNLT a pour ambition de protéger prioritairement les jeunes et daider les enfants a devenir, des 2032, la premiére « génération d'adultes
sans tabac », de lutter contre les inégalités sociales en soutenant les personnes les plus vulnérables de notre société, tels les chdmeurs et les
plus modestes trés fortement touchés par le tabac, ainsi que d'accompagner les femmes, en particulier celles qui sont enceintes.

Le PNLT se décline en 4 axes (et 28 actions) :

1. Protéger les enfants et éviter I'entrée dans le tabagisme

2. Encourager et accompagner les fumeurs vers le sevrage

3. Agir sur I'économie du tabac pour protéger la santé publique

4. Surveiller, évaluer, chercher et diffuser les connaissances relatives au tabac

Une déclinaison régionale : le programme régional de réduction du tabagisme (P2RT)

Les programmes régionaux de réduction du tabagisme (P2RT), élaborés par les agences régionales de santé, constituent des déclinaisons
régionales adaptées aux réalités locales de la politique nationale de lutte contre le tabac.En réponse a la situation sanitaire régionale liée a la
consommation de tabac, 'ARS Océan Indien a retenu la lutte contre le tabagisme a La Réunion et a Mayotte comme priorité régionale,
partagée avec ses partenaires et a engagé un programme régional de réduction du tabagisme (P2RT) en mobilisant les acteurs
concernés. L'ensemble des actions du P2RT a pour objectif de contribuer a la baisse de la prévalence du tabagisme quotidien dans
I’ensemble de la population régionale.

SAOME a été retenu comme « Dispositif d'appui a 'ARS Ol » dans le cadre du déploiement du P2RT.

Ressources pour en savoir plus :

La stratégie nationale de Santé 2018-2022

Le plan Priorité Prévention

Le PNLT 2018-2022

SAOME : Le P2RT a La Réunion et a Mayotte... de quoi s'agit-il ?

@ NOS CHIFFRES EN IMAGES

LES CHIFFRES CLES DU TABAGISME A LA REUNION

L'EXPERIMENTATION AU TABAC

¢ ORS Nouvelle-Aquitaine - Les équipes mobiles ressources de pédopsychiatrie ASE-PJJ de Nouvelle-Aquitaine. Fonctionnement, activités
et coopérations - Synthése. En savoir plus

 CREAI-ORS Occitanie - Evaluation du projet Au carrefour de la prévention et du soin : prévenir et réduire les risques liés aux pratiques
addictives auprés des personnes sous-main de justice - Rapport Intermédiaire. En savoir plus

? ACTUS DES ACTEURS DU TERRITOIRE

e Le Laboratoire IRISSE de 'Université de La Réunion lance une étude sur les liens possibles entre activité physique et COVID-19. Cette
enquéte a pour ambition de mieux comprendre la place de l'activité physique dans I'épidémie de COVID-19. Cette meilleure
compréhension pourrait ainsi contribuer au développement de stratégies de lutte contre le COVID-19. Si vous habitez sur I'lle de La
Réunion, que vous étes agés de plus de 18 ans et quelle que soit votre pratique d'activité physique ou sportive, que vous vous sentiez
sédentaire ou sportif confirmé, vous étes invité a scanner le QR Code ici, ou cliquer sur ce lien :https:/bit.ly/3gTqypM. Le temps de
réponse a ce questionnaire est de moins de 10 minutes.

e A La Réunion, dans le cadre de la Journée mondiale sans tabac, dont le théme cette année est « Le tabac : une menace pour notre
environnement », des acteurs se mobilisent, afin de relayer le message sur I'environnement, de prévenir le tabagisme, d'encourager
les fumeurs a réduire ou arréter leur consommation. En savoir plus

¢ INSEE Réunion - Les pensions de retraite les plus faibles des régions frangaises. Les retraites a La Réunion. En savoir plus

REVUE MEDIAS

La Réunion

e Variole du singe : les autorités sanitaires de La Réunion se disent prétes, les analyses seront faites au CHU Nord_En savoir plus

e Vie chére, violences intra-familiales, insertion... Cyrille Melchior en visio-conférence avec la ministre des Outre-mer En savoir plus
e Safthon : une féte des meres solidaire ce week-end_En savoir plus

e Salon Run'Santé : la maladie de Verneuil touche 10000 Réunionnais (abonnés) En savoir plus

e Protéger les 3 premiéres années de bébé, pour le maintenir en bonne santé_En savoir plus

e Le soleil jusqu'a deux fois plus dangereux a La Réunion_En savoir plus

e Salon Run'Santé : Kozé Jeunes, une ligne d'écoute pour aider les jeunes en souffrance (abonnés) En savoir plus

¢ Les pensions de retraite a La Réunion sont les moins élevées de France En savoir plus

e Le Vaccinobus reprendra la route dans les communes de Ile En savoir plus

e Lutte contre les violences intrafamiliales : le GHER fait le bilan avec ses partenaires En savoir plus

Mayotte
e Des Assises de la parentalité ce lundi, pour tenter de répondre a la « casse sociale » En savoir plus
e Psychiatrie : « On a conscience des problemes, on essaie de mettre en place des réponses » En savoir plus
e Les hdpitaux frangais sous tension, celui de Mayotte n'est pas épargné En savoir plus

e (Création de Endo-Mayotte, association de lutte contre 'endométriose En savoir plus

Comores
e Profil des systémes alimentaires : un document est remis au gouvernement En savoir plus
¢ Une journée tournée vers les personnes « agées et le vieillissement en bonne santé » En savoir plus

e L'OMS offre des équipements médicaux a la santé militaire En savoir plus

Madagascar
e Maladies cardiaques : Le traitement hors portée Ensavoir plus
¢ Santé mentale : Les Orchidées Blanches vendent trente mille broches et cing mille chocolatsEn savoir plus
e Santé publique : I'hypertension artérielle gagne du terraintn savoir plus
e 6% des enfants de moins de 5 ans souffrent de malnutrition aiglie a Madagascar En savoir plus
¢ Vaccination contre la rougeole : la campagne vise un maximum de couverture £n savoir plus
e Cardiopathie : Des dépistages et des consultations des maladies cardiaques gratuitstn savoir plus

e Société : Une protection sociale spécifique pour les personnes handicapéestn savoir plus

e Santé:« La détection a temps du lupus facilite sa prise en charge »En savoir plus

Maurice
e Santé:le VIH gagne du terraintn savoir plus

e Hopitaux : les médicaments au compte-gouttes En savoir plus

Seychelles
e Mental Health AwarenessEn savoir plus

¢ Anisland tour of the world on a plant-based diet En savoir plus

DATES A RETENIR

Du 01/05 au 31/05 : "Mai violet" mois de prévention des cancers cutanés.

e 28/05:Journée internationale d'action pour la santé des femmes

e 28/05 : Journée mondiale de lutte contre la faim

e 28/05:Journée mondiale de I'hygieéne menstruelle

e 30/05 :Journée mondiale de la sclérose en plaques

e Du30/05 au 04/06 : Semaine du logement des jeunes

e 31/05 : Journée mondiale sans tabac

e 01/06 :Journée mondiale des parents

e Du01/06 au07/06 : Semaine nationale d'information et de sensibilisation a I'némochromatose génétique
e Du01/06 au 30/06 : « Juin vert » mois de mobilisation contre le cancer du col de I'utérus
e 02/06 : Journée mondiale des troubles des conduites alimentaires

e 05/06: Journée mondiale de I'environnement

e 06/06 :Journée mondiale de l'orthoptique

e (07/06: Journée internationale de la sécurité sanitaire des aliments

AGENDA DES FORMATIONS & EVENEMENTS

Formations

¢ Le 2 juin:Le GCS Tesis propose une série de webinaires de 30 minutes “La e-santé pour les nuls #5” pour comprendre la e-santé et
son intérét dans votre exercice. Ce 5éme épisode "ldentité Nationale de Santé (INS)" vous permet de découvrir et vous familiariser
avec le nouveau standard d'identification de vos patients. En savoir plus

e Les 2 juin, 1er septembre, 1er décembre de 15h a 16h : L'IREPS Réunion organise les prochaines rencontres en ligne pour tout savoir
sur les compétences psychosociales a La Réunion « CPS Live ». En savoir plus

e Du9au 11 juin : L'AFIS propose la formation « Promouvoir un comportement favorable a la santé par I'entretien motivationnel » a St-
Denis. En savoir plus

e Le 11 juin : L'AFIS propose la formation « Alimentation de la femme en période périnatale et diversification alimentaire et 'enfant de 0
a 3 ans » a St-Denis. En savoir plus

e Les 23juin, 29 septembre, 1er décembre : L'équipe RunDIABETE / ETP La Réunion, en partenariat avec I'lREPS ou I'AFIS, propose une
formation “Programme RunDIABETE" d'une journée aux professionnels libéraux déja formés en ETP. En savoir plus

e Le 25 juin : L'AFIS propose la formation « Le sevrage tabagique » a St-Denis. En savoir plus
e Le 25 juin : 'AFORM propose la formation « Les troubles spécifiques du langage et des apprentissages ». En savoir plus

e Le 30 juin : L'AFIS propose la formation « Perturbateurs endocriniens et périnatalité : Découvrir, comprendre, agir » a St-Denis. En
savoir plus

Evénements

e Le 30 maide 18h a 20h : Le CRIAVS Ol de 'EPSMR propose une conférence « Femme battue, femme battante » a St-Gilles. Inscription
obligatoire. En savoir plus

¢ Le 31 mai:Unwebinaire est prévu pour présenter les premieres actions envisagées par la CPTS RéSO et recueillir vos avis. En plus
des adhérents de la CPTS RéSO, tous les acteurs de santé du territoire de la CPTS (Cilaos, Etang Salé, Les Avirons, Saint Louis, Saint
Leu) sont conviés : le 31 mai consacré aux thématiques Parcours & Prévention (Prise en charge du diabéte et promotion de
I'alimentation & de I'activité physique adaptées). Pour vous inscrire : https://bit.ly/3Mrvdru

¢ Le 2juin:Les Amis de I'Université proposent une conférence « "Moins qu’humain, pourquoi nous avilissons, asservissons,
exterminons les autres", selon DL Smith » a I'Université de La Réunion. En savoir plus

e Les4et5juin:LANAFORCAL Ol présente son 24e Congrées annuel d'allergologie a St-Gilles. En savoir plus
e Le 7 juin:Dans le cadre de I'étape réunionnaise du Tour de France de la Stratégie d'Accélération Santé Numérique du 7 au 9 juin, la
DNS, I'ANS et les partenaires locaux vous invitent a une table ronde consacrée a la télésanté a La Réunion - format présentiel et

distanciel. Inscrivez-vous pour participer a distance, de 15h a 17h, heure de La Réunion. En savoir plus

e Le 10 juin a partir de 18h : Soirée portes-ouvertes et conférences « A la découverte du plateau ETP de I'Hopital dEnfants » a St-Denis.
En savoir plus

e Le 11 juin:Le CEVIF organise un café débat “Genre et sexualité” au CEVIF et/ou en visio. En savoir plus
e Jusqu’au 19 juin : Le CHU de La Réunion participe au Challenge Mon Hdpital 2022 organisé par Les Emplaqués. Cette course virtuelle
permet de récolter des fonds au profit des enfants atteints de cancer et de sensibiliser aux dons de sang et de plaquettes nécessaires

a leurs soins. En savoir plus

e Les 20 et 21 juin : Le Groupement des Maisons et Pdles de Santé de I'Océan Indien (GMPSOI) organise le premier Séminaire
d’Exercice Coordonné de I'Océan Indien Avec les équipes (SECOIA) sur Ille de La Réunion a St-Gilles. En savoir plus

e Du 28 au 30 septembre : L'URPS Masseurs-Kinésithérapeutes Océan Indien organise leCongres des Masseurs Kinésithérapeutes
2022 a St-Gilles. En savoir plus

e Le 10 octobre : Le CAMSP sensoriel des Jacarandas, IlES-SESSAD La Ressource, le service d'ophtalmologie du CHU de La Réunion
organisent le Colloque « Prévention et dépistage des troubles visuels chez I'enfant de 0 a 6 ans » a St-Paul. En savoir plus

e Du 2 au 5 novembre : ONCORUN organise le 11éme congrés de cancérologie des DOM-TOM. En savoir plus

Proposer une formation ou un événement

-:- % OFFRES DE STAGES & EMPLOIS

La Réunion

e En 2022, la Caisse nationale de 'Assurance maladie recrute les futurs médecins-conseils de son service médical : votre expérience
professionnelle, vos compétences médicales seraient des atouts pour I'Assurance maladie pour conduire ses projets. En savoir plus

e Le CHU Site Sud (Saint-Pierre) recrute un(e) PM - Neuroradiologue. En savoir plus

e Le CHU Site Sud (Saint-Pierre) recrute un(e) PM - Radiologue. En savoir plus

e Le CHU Site Sud (Saint-Pierre) recrute un(e) PM - Neurologue. En savoir plus

e Le CHU Site Sud (Saint-Pierre) recrute un(e) Psychologue en Addictologie. En savoir plus
e Le CHU Site Félix-Guyon (Saint-Denis) recrute un(e) IDE en Chirurgie. En savoir plus

e Le CHU Site Félix-Guyon (Saint-Denis) recrute un(e) IDE de Médecine. En savoir plus

e Le CHU Site Félix-Guyon (Saint-Denis) recrute un(e) PM - Chirurgien Thoracique et Vasculaire. En savoir plus
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