LA REUNION

Observatoire Régional de la Santé

Veille Nutrition - Obesite - Diabete

3éme trimestre 2022
Bulletin n°6 - Octobre 2022

Dans le cadre de sa mission d’animation de I'observation
de la thématique « Nutrition-Obésité-Diabéte » financée
par I’Agence Régionale de la Santé (ARS), I’Observatoire
Régional de la Santé (ORS) a mis en ceuvre un dispositif
de veille ciblée sur ces thématiques (veille
institutionnelle, veille documentaire et scientifique,
veille médiatique, veille évenementielle) au niveau
national et régional prioritairement.

Ce bulletin de veille documentaire et informationnelle
est réalisé pour rendre compte principalement de
I’actualité régionale sur ces thématiques, en collectant,
organisant et diffusant des informations bréves sur :

Les éléments de cadrage nationaux et régionaux :

plans, programmes, orientations ou documents de

référence ou réglementaires ;
articles

Les publications scientifiques ou non:
scientifiques, rapports et études, theses, ..., utiles a
"'enrichissement des connaissances ;

D’autres ressources documentaires : vidéos, posters et
autres communications, revue de presse médiatique
pour compléter le panorama des actualités régionales
Les actualités des partenaires : publications Facebook,

événements calendaires, informations mises a
disposition sur les sites des partenaires locaux.

Afin de compléter ce bulletin, un zoom sur les ressources
disponibles sur la zone Océan Indien est présenté. Cette
veille Océan Indien ne prétend pas a I’exhaustivité. Les
différentes sélections ont été réalisées afin d’offrir aux
utilisateurs un apergu des ressources disponibles via
Internet et de faciliter les recherches sur cette
thématique pour les fles de I'Océan Indien (articles
scientifiques, revues de presse, autres ressources, ...).

Ce bulletin trimestriel est destiné aux acteurs locaux. Le
but est de partager les informations disponibles et de
renforcer |'appropriation collective des données de
I'observation.
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@ Plans/ Programmes / OrientationS......cocccevevveeevienneeneesnennn

# International

Les chefs d’Etat s’engagent pour le Pacte mondial sur les
maladies non transmissibles (MNT) en vue de sauver 50
millions de vies d’ici a 2030. OMS. Septembre 2022. En

savoir plus

# National
Programme « Fruits et légumes a I'école » et « Lait et
produits laitiers a I'école ». Ministere de I'agriculture et de
la souveraineté alimentaire. Septembre 2022. En savoir plus

Consultation et prescription médicale d’activité physique a
des fins de santé. HAS. Septembre 2022. En savoir plus

Guide des connaissances sur l'activité physique et la
sédentarité. HAS. Juillet 2022. En savoir plus

Projets Alimentaires Territoriaux « Plus vite, plus haut, plus
fort ». Ministere de l'agriculture et de la souveraineté
alimentaire. Juillet 2022. En savoir plus

Ouverture du nouveau portail PassSport. Ministere des
Sports. Septembre 2022. En savoir plus


https://www.who.int/fr/news/item/21-09-2022-heads-of-state-commit-to-noncommunicable-disease-global-compact-to-save-50-million-lives-by-2030
https://www.who.int/fr/news/item/21-09-2022-heads-of-state-commit-to-noncommunicable-disease-global-compact-to-save-50-million-lives-by-2030
https://agriculture.gouv.fr/telecharger/132236
https://www.has-sante.fr/jcms/c_2876862/fr/consultation-et-prescription-medicale-d-activite-physique-a-des-fins-de-sante
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2022-08/guide_connaissance_ap_sedentarite_vf.pdf
https://www.vie-publique.fr/sites/default/files/rapport/pdf/286303.pdf
https://www.pass.sports.gouv.fr/
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# Annuaire

L’Association des diététiciens-nutritionnistes de La Réunion
(ANDR) a actualisé I'annuaire des diététiciens libéraux sur

Ille. 2022. En savoir plus

4 Articles scientifiques

Walking paths during collaborative carriages do not follow
the simple rules observed in the locomotion of single
walking subjects. Sci Rep. Septembre 2022. En savoir plus

Impact du chikungunya sur le risque cardiovasculaire d'une
population de diabétiques. Revue d'Epidémiologie et de
Santé Publique. Aolt 2022. En savoir plus

Impact du chikungunya sur I'équilibre glycémique d'une
population a risque de diabéte. Revue d'Epidémiologie et de
Santé Publique. Aot 2022. En savoir plus

# Communications

Fiche scientifique Parodontite et diabéte a destination des
professionnels de santé. CPTS Est Réunion. Ao(t 2022. En

savoir plus

Livret grand public Parodontite et diabéete afin d'aider les
patients a comprendre et a prévenir ces maladies
parodontales. CPTS Est Réunion. Aot 2022. En savoir plus

# Newsletter

Lettre n°4 du Programme Réunionnais de Nutrition et de
lutte contre le Diabete (PRND). ORS La Réunion, ARS La
Réunion. Septembre 2022. En savoir plus

# Théses

Le vécu des enfants de 11 a 17 ans suivis par le réseau
pédiatrique 974 pour surpoids ou obésité. These. 2022.
Fichier visible le 29 juin 2023. En savoir plus

Impact of overweight and hyperglycemia on the blood-brain
barrier and brain plasticity : protective effects of P.
mauritianum and A. borbonica, two Reunionese medicinal
plants. Thése de Biologie médicale et santé. 28 juin 2022. En
savoir plus

Engagement et intérét pour les démarches participatives en
santé, des usagers du systéme de soins. These de médecine.

23 juin 2022. En savoir plus

Attitude des médecins généralistes réunionnais face a leur
propre santé en matiere de prévention, dépistage et santé
psychique. These de médecine. 17 juin 2022. En savoir plus

& Autres ressources doCUMENLAIreS....ovveeeeecrveeeeeeeirreeeeeeeennen

# Revue de presse

Les Réunionnais moins sédentaires que les métropolitains.
30 septembre 2022. En savoir plus

L’ARS encourage la pratique sportive pour prévenir le
diabete. 30 septembre 2022. En savoir plus

Obésité deux médecins présentent de nouvelles
techniques chirurgicales “sans complication”. 30 septembre
2022. En savoir plus

Une nouvelle technique de chirurgie digestive contre
I'obésité. 30 septembre 2022. En savoir plus

Prévention du diabéte : Un site internet pour mieux repérer
les acteurs du sport santé. 30 septembre 2022. En savoir

plus

Semaine de prévention du diabéte : ssbe.re, un site internet
pour lutter contre la sédentarité. 30 septembre 2022. En

savoir plus

Manifestation. "Le sport, c'est la santé". 26 septembre
2022. En savoir plus

Semaine nationale de la prévention du diabéte : apprendre
a déceler les sucres cachés. 24 septembre 2022. En savoir

plus

Un fruit offert aux enfants les mercredis dans les magasins
E.Leclerc Réunion. 23 septembre 2022. En savoir plus

L’ARS alerte : 10% de la population atteinte du diabéte a La
Réunion. 22 septembre 2022. En savoir plus

80 000 Réunionnais sont atteints de diabete, un nombre 2
fois plus élevé qu’en métropole. 22 septembre 2022. En
savoir plus


https://urml-oi.re/ZS/Offres-de-soins/Dieteticiens-liberaux-Annuaire-2022.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9481648/
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0398762022003868
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0398762022005508
https://urpsinfirmiers-oi.fr/wp-content/uploads/2022/08/CPTS-EST-_Fiche-scientifique-Parodontite-et-diab%C3%A8te.pdf
https://urpsinfirmiers-oi.fr/wp-content/uploads/2022/08/CPTS-EST-_Fiche-scientifique-Parodontite-et-diab%C3%A8te.pdf
https://urpsinfirmiers-oi.fr/wp-content/uploads/2022/08/CPTS-EST_Livret-grand-public-Parodontite-et-diab%C3%A8te-num%C3%A9rique-A5.pdf
https://www.ors-reunion.fr/IMG/pdf/le_prnd_en_actions_lettre_no4.pdf
https://dumas.ccsd.cnrs.fr/dumas-03811614
https://tel.archives-ouvertes.fr/tel-03771420/document
https://tel.archives-ouvertes.fr/tel-03771420/document
https://dumas.ccsd.cnrs.fr/dumas-03787679/document
https://dumas.ccsd.cnrs.fr/dumas-03787860/document
https://www.clicanoo.re/article/societe/2022/09/30/les-reunionnais-moins-sedentaires-que-les-metropolitains
https://www.linfo.re/videos/toutes-nos-videos/l-ars-encourage-la-pratique-sportive-pour-prevenir-le-diabete
https://imazpress.com/actus-reunion/obesite-deux-medecins-presentent-de-nouvelles-techniques-chirurgicales-sans-complication
https://la1ere.francetvinfo.fr/reunion/une-nouvelle-technique-de-chirurgie-digestive-contre-l-obesite-1326632.html
https://www.zinfos974.com/Prevention-du-diabete-Un-site-internet-pour-mieux-reperer-les-acteurs-du-sport-sante_a187641.html
https://www.zinfos974.com/Prevention-du-diabete-Un-site-internet-pour-mieux-reperer-les-acteurs-du-sport-sante_a187641.html
https://la1ere.francetvinfo.fr/reunion/semaine-de-prevention-du-diabete-ssbe-re-un-site-internet-pour-lutter-contre-la-sedentarite-1326624.html
https://la1ere.francetvinfo.fr/reunion/semaine-de-prevention-du-diabete-ssbe-re-un-site-internet-pour-lutter-contre-la-sedentarite-1326624.html
https://www.clicanoo.re/article/societe/2022/09/26/le-sport-cest-la-sante
https://la1ere.francetvinfo.fr/reunion/semaine-nationale-de-la-prevention-du-diabete-apprendre-a-deceler-les-sucres-caches-1324612.html
https://la1ere.francetvinfo.fr/reunion/semaine-nationale-de-la-prevention-du-diabete-apprendre-a-deceler-les-sucres-caches-1324612.html
https://www.clicanoo.re/article/societe/2022/09/23/un-fruit-offert-aux-enfants-les-mercredis-dans-les-magasins-eleclerc-reunion
https://imazpress.com/actus-reunion/lars-alerte-10-de-la-population-atteinte-du-diabete-a-la-reunion?highlight=%22nutrition%22
https://www.linfo.re/la-reunion/sante/80-000-reunionnais-sont-atteints-de-diabete-un-nombre-2-fois-plus-eleve-qu-en-metropole
https://www.linfo.re/la-reunion/sante/80-000-reunionnais-sont-atteints-de-diabete-un-nombre-2-fois-plus-eleve-qu-en-metropole

Mieux manger, mieux bouger, repérer la maladie : 3 réflexes
simples pour la prévention du diabete a La Réunion. 22
septembre 2022. En savoir plus

Semaine de prévention du diabéte : 2 fois plus de malades
a La Réunion qu'en Métropole. 22 septembre 2022. En

savoir plus

Atable | Quand I'assiette créole se veut saine et équilibrée.
20 septembre 2022. En savoir plus

Des patients diabétiques porteurs d’un pancréas artificiel a
I’assaut du Grand Raid. 11 septembre 2022. En savoir plus

Avec un troisieme laurier. Saint-Paul : la commune décroche
le label de “ville active et sportive”. 11 septembre 2022. En

savoir plus

Le Poids des Mots organise une journée de bien-étre et de
sport pour les personnes en situation d’obésité. 11
septembre 2022. En savoir plus

12h30 & Vous SANTE : un Réunionnais sur deux touché par
I'obésité. 5 septembre 2022. En savoir plus

Le "menu enfant", a bannir des restaurants. 4 septembre
2022. En savoir plus

Une belle récompense. Saint-Denis labellisée "ville active et
sportive". 26 ao(t 2022. En savoir plus

Une aide financiere départementale pour favoriser le sport
chez les jeunes. 12 ao(t 2022. En savoir plus

Malbouffe : Comment mieux manger ? 22 juillet 2022. En
savoir plus

Joélle Deblangey, médecin nutritionniste a Saint-Paul :
"Changer notre approche au corps et a I'alimentation". 22

juillet 2022. En savoir plus

Ces restaurateurs locaux a I'assaut de la malbouffe. 22 juillet
2022. En savoir plus

Malbouffe : les Réunionnais mangent de plus en plus
d’aliments ultra transformés. 21 juillet 2022. En savoir plus

Pauvreté a La Réunion : 3 000 personnes ont besoin d’étre
aidées pour se nourrir, un chiffre en hausse de 64% depuis
4 ans. 4 juillet 2022. En savoir plus

@ Actualités des partenairesS.....cccevveereenienieeniese e snes

4 Formations a venir

L'AFORM propose la formation “Impact des facteurs
environnementaux sur la nutrition”. 27 octobre 2022. En

savoir plus

L’AFIS propose la formation “Promouvoir I'activité physique
adaptée” a St-Denis. 5 novembre 2022. En savoir plus

L’AFIS propose la formation « Dépistage et prise en charge
de la dénutrition ». 18 novembre 2022. En savoir plus

L’équipe RunDIABETE / ETP La Réunion propose une
formation “Programme RunDIABETE” aux professionnels
déja formés en ETP. 1er décembre 2022. En savoir plus

L’AFIS organise la formation “Quelles recommandations
nutritionnelles en 2022“. 10 décembre 2022. En savoir plus

# Autres actualités a venir

La Féte des Fruits et Légumes Frais devient Crokali — nout
bann frui ek [égume |1é en féte, manje azot ! IREN. Du 24
novembre au 3 décembre 2022. En savoir plus

Premier symposium sur la prévention du diabete dans
I’Océan Indien. CHU Réunion. 8 novembre. En savoir plus

3éme Congreés de Recherche en Santé de I'Océan Indien
“Santé Publique : Prévention en santé en milieu insulaire et
tropical”. CHU Réunion. 9-10 novembre 2022. En savoir plus

# Autres actualités du 3¢ trimestre

Lancement du site SSBE.re (Sport Santé Bien-Etre). DRAJES,
ARS La Réunion. 30 septembre 2022. En savoir plus

La série « Trap ton basket » met a I'honneur cette année les
activités labellisées Sport Santé Bien Etre. Masanté.re. 30
septembre 2022. En savoir plus

Workshop annuel de I'obésité. Centre de I'obésité de la
clinique des Orchidées. Du 29 au 30 septembre 2022. En

savoir plus

Semaine de la Prévention du Diabéte : prévenir le diabéete
c’est... mieux manger. ARS La Réunion. 26 septembre 2022.

En savoir plus

Journée Sport et Santé Bien-Etre a St-Denis. Comité
Départemental d'Education Physique et de Gymnastique
Volontaire. 25 septembre 2022. En savoir plus

« Arrange nout’ zassiette et met out basket ». ARS La
Réunion. 22 septembre 2022. En savoir plus

Atelier Naturopathie : Grossesse et Nutrition. Manao. 19
septembre 2022. En savoir plus


https://www.zinfos974.com/Mieux-manger-mieux-bouger-reperer-la-maladie-3-reflexes-simples-pour-la-prevention-du-diabete-a-La-Reunion_a187338.html
https://www.clicanoo.re/article/societe/2022/09/22/semaine-de-prevention-du-diabete-2-fois-plus-de-malades-a-la-reunion
https://www.clicanoo.re/article/societe/2022/09/22/semaine-de-prevention-du-diabete-2-fois-plus-de-malades-a-la-reunion
https://www.clicanoo.re/article/societe/2022/09/20/a-table-quand-lassiette-creole-se-veut-saine-et-equilibree
https://la1ere.francetvinfo.fr/reunion/des-patients-diabetiques-porteurs-d-un-pancreas-artificiel-a-l-assaut-du-grand-raid-1320176.html
https://imazpress.com/actus-reunion/saint-paul-la-commune-decroche-le-label-de-ville-active-et-sportive
https://imazpress.com/actus-reunion/saint-paul-la-commune-decroche-le-label-de-ville-active-et-sportive
https://la1ere.francetvinfo.fr/reunion/etang-sale/le-poids-des-mots-oragnise-une-journee-de-bien-etre-et-de-sport-pour-les-personnes-en-situation-d-obesite-1320328.html
https://www.linfo.re/videos/toutes-nos-videos/12h30-vous-sante-un-reunionnais-sur-deux-touche-par-l-obesite
https://www.clicanoo.re/article/gastronomie/2022/09/04/le-menu-enfant-a-banir-des-restaurants
https://imazpress.com/actus-reunion/saint-denis-labellisee-ville-active-et-sportive
https://la1ere.francetvinfo.fr/reunion/une-aide-financiere-departementale-pour-favoriser-le-sport-chez-les-jeunes-1311848.html
https://www.clicanoo.re/article/societe/2022/07/22/malbouffe-comment-mieux-manger
https://www.clicanoo.re/article/societe/2022/07/22/malbouffe-comment-mieux-manger
https://www.clicanoo.re/article/societe/2022/07/22/joelle-deblangey-medecin-nutritionniste-a-saint-paul-changer-notre-approche-au-corps-et-a-lalimentation
https://www.clicanoo.re/article/societe/2022/07/22/ces-restaurateurs-locaux-a-lassaut-de-la-malbouffe
https://imazpress.com/actus-reunion/malbouffe-les-reunionnais-mangent-de-plus-en-plus-daliments-ultra-transformes
https://www.linfo.re/la-reunion/societe/pauvrete-a-la-reunion-3000-personnes-ont-besoins-d-etre-aidees-pour-se-nourrir-un-chiffre-en-hausse-de-64-depuis-4-ans
http://www.aform.re/?page_id=2309
http://www.aform.re/?page_id=2309
https://afis.re/formations/Promouvoir-activite-physique_05112022.pdf
https://afis.re/formations/Denutrition_18112022.pdf
https://www.etp-lareunion.re/formation-rundiabete/
https://afis.re/formations/Nutrition_10122022.pdf
https://www.facebook.com/IRENreunion/photos/a.1389012397996417/3394067067490930
https://congres-recherche-sante-oi.re/
https://congres-recherche-sante-oi.re/
https://ssbe.re/
https://www.facebook.com/watch/271589300016818/324417648813813
https://urml-oi.re/ZS/Evenements/WAO-COCO_2930092022.pdf
https://urml-oi.re/ZS/Evenements/WAO-COCO_2930092022.pdf
https://www.facebook.com/photo/?fbid=414032780851288&set=a.249816020606299
https://masante.oiis.re/portal/actualites/detail-actualite/journee-decouverte-sport-sante-bien-etre-au-jardin-de-l-etat,42,14.html
https://www.lareunion.ars.sante.fr/arrange-nout-zassiette-et-met-out-basket-0?parent=14585
https://www.facebook.com/events/1292532874891287/

Nouvelle affiche dans vos cabinets médicaux ! Prediabrun.
13 septembre 2022. En savoir plus

Sondage besoins en formations Sport-Santé. Office des
Sports et du Temps Libre de Saint-Pierre. 6 septembre 2022.

En savoir plus

Journée Soyez actif, Sentez-vous Sport. Ville du Tampon,
CPTS Australe, URPS Pédicures-Podologues. ler septembre

2022. En savoir plus

Jour de Sport Santé. Ville de St-Paul. 28 ao(t 2022. En savoir
plus

Depuis le ler ao(t, la Clinigue Oméga propose des
consultations externes en diététique au Port. Clinique
Oméga. 25 juillet 2022. En savoir plus
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# Actualités du 3¢ trimestre

4 Mayotte

Plus de 10 000 personnes dépistées au cours de la
campagne « Naridzi Tundé ». ARS Mayotte. 22 septembre

2022. En savoir plus

Atelier de concertation en vue de I'élaboration du futur
projet régional de santé autour de "Maladies chroniques et
modes de vie". ARS Mayotte. 10 septembre 2022. En savoir

plus

¢ Agenda a venir

# Maurice

Congrés Chirurgie thoracique et vasculaire VASCO/ACTVOI
2022. AFORM. Du 28 octobre au ler novembre 2022. En

savoir plus

# Mayotte

Formation « Grossesse et nutrition » a destination des
professionnels de la périnatalité. REPEMA, Rédiab Ylang
976. 6 décembre 2022. En savoir plus

# Articles scientifiques

# Mayotte
Particularités épidémio-cliniques, biologiques et
radiologiques de la tuberculose pulmonaire chez les
diabétiques a Antananarivo, Madagascar. Pan Afr Med J.
Mai 2022. En savoir plus

Sous la direction de : Dr Emmanuelle RACHOU

Rédactrice : Carine DUCHEMANN
Relecture : Monique RICQUEBOURG

ORS La Réunion

12 rue Colbert 97400 Saint-Denis
Site Internet : https://www.ors-reunion.fr
Centre de documentation : documentation@ors-reunion.fr

Facebook : ORS La Réunion
LinkedIn : ORS La Réunion

# Maurice

Health economics of diabetic foot ulcer and recent trends
to accelerate treatment. Foot (Edinb). Septembre 2022. En

savoir plus

# Revue de presse

# Comores

L'ONG santé diabéete a la rescousse de la pédiatrie d’El-
Maarouf. 27 septembre 2022. En savoir plus

Le colostrum trés recommandé pour le nouveau-né. 1¢"
septembre 2022. En savoir plus

# Madagascar

Behompy : Toliara Il : Des enfants souffrent de malnutrition
aiglie. 8 septembre 2022. En savoir plus

4 enfants sur 10, agés de moins de 5 ans, souffrent de retard
de croissance. 5 juillet 2022. En savoir plus

# Mayotte

Opération de dépistage du diabete et de I'hypertension de
I’ARS. 22 septembre 2022. En savoir plus

Dépistage du diabete et de I’hypertension artérielle a
Mayotte. 14 septembre 2022. En savoir plus

Le « diabéte » est I’affaire de tous : exces de sucre mais bilan
salé sur le sol mahorais. 8 septembre 2022. En savoir plus

# Seychelles
Prioritising home-cooked meals. 16 septembre 2022. En

savoir plus
7.
S LA REUNION

Observatoire Régional de la Santé

Financement :

Al

@D Agence Régionale de Santé
La Réunion


https://www.facebook.com/photo/?fbid=527492852711601&set=a.477168157744071
https://www.facebook.com/OSTLstpierre/posts/pfbid0mAKFUmXPNXRLJVaCUxR8akzEACDsptY9uQFW6ZiaCwi6P6N5Bun9sZU3ah52NSaXl
https://www.facebook.com/CPTSREUNION/posts/pfbid027mjBMTw9nUN3q2PNxiYnvtq11bhinJtGHuoVHaXkxWPtcYADFVjLpQ4WRPxCmKmql
https://oms-saintpaul.re/2022/08/02/jour-de-sport-sante-2022-associations-saint-pauloises
https://oms-saintpaul.re/2022/08/02/jour-de-sport-sante-2022-associations-saint-pauloises
https://www.facebook.com/clinique.omega/posts/pfbid036g3fptB6vWW8Uuh5c63V8rRkWF7Zeb1GRR2qMkJFUvYHL1krpaVBJJCUfcMEZMadl
https://www.mayotte.ars.sante.fr/plus-de-10-000-personnes-depistees-au-cours-de-la-campagne-naridzi-tunde
https://www.facebook.com/photo?fbid=410365657936890&set=a.239694821670642
https://www.facebook.com/photo?fbid=410365657936890&set=a.239694821670642
https://afcopilebop.s2.mp-stats.com/View/?s=DFWLhuOCBfnKJWYJZSGyTWar3Fm6pa1lvhZ34jgZ900VsnfC4HhWFMLfCoOKLKBE3psX7ZOLnyKMZtLbmleTatR0rxRVwl6uxDH5BE3%2BRETqSjkpNR%2Fj92fHiQezNLngt9D5i5QChb1R9f5C7YyXSlgN36zJK8x1zRr4fMqonxqtIXjRrrN%2B%2F8rkKKPlK7C08MUcJbaLmfeGpAyZOLlphgX4kuGusbEZjJrjRM69gJrvBGmG2OdNqC54%2F%2FX6Y%2Bf1AozTGlSBlmoqKfple9JdUw%2FtS3uhm%2FR%2FfXb02JOW%2FkQi9X%2Bt46VZUIbVWcY2QPph&e=WEJCKVMINZYxRZKmsgBPdg%3D%3D&useContacts=True
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