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LA LETTRE DE L'ORS LA RÉUNION
LETTRE D'INFORMATION BIMENSUELLE 

Le bruit est un phénomène acoustique produisant une sensation auditive considérée comme désagréable ou gênante.
Les impacts sanitaires de l’exposition au bruit sont divers, comprenant :

l’impact sur l’audition : e�ets auditifs comme la surdité, les acouphènes, l'hyperacousie (tolérance au bruit anormalement basse) ;

les e�ets extra-auditifs dits subjectifs : gêne, e�ets du bruit sur les attitudes et le comportement social ;

les e�ets extra-auditifs dits objectifs : troubles du sommeil, e�ets sur le système endocrinien, sur le système cardio-vasculaire, sur le
système immunitaire, sur les apprentissages et sur la santé mentale.

Les e�ets liés aux multi-expositions au bruit (expositions cumulées à plusieurs sources de bruit) et aux co-expositions au bruit et à d’autres
pollutions ou nuisances (bruit et pollution atmosphérique, bruit et chaleur...) demeurent mal connus.

Les nuisances sonores subies peuvent résulter de trois sources principales : les transports, le voisinage, les activités. Il existe une
réglementation concernant les nuisances sonores et la lutte contre les nuisances sonores est un des axes de la politique environnementale.

Le Conseil National du Bruit (CNB)
Crée en 1982, le Conseil National du Bruit est une commission à caractère consultatif placée auprès du ministre chargé de l'environnement.

Il peut être amené à émettre un avis sur toute question relative à la lutte contre les nuisances sonores et à l'amélioration de la qualité
de l'environnement sonore.

Il �gure parmi la liste des instances consultatives ayant vocation à examiner les politiques d'environnement et de développement
durable.

Il est composé de représentants de l'Etat, de représentants des collectivités locales et des organisations syndicales, de personnalités
compétentes et de représentants des di�érents groupements, associations et professions concernés par les problèmes d'amélioration
de l'environnement sonore.

Le Conseil national du bruit est l’organisateur du concours des Décibels d’Or, qui récompense les initiatives ayant contribué de façon
exemplaire à l'amélioration de notre environnement sonore.

Le CidB : Centre d’information sur le Bruit
Le CidB est une association loi 1901 créée en 1978 et reconnue d’utilité publique depuis 2007. Il met en œuvre di�érents types d’actions pour
faciliter la prise en compte du bruit et de ses e�ets sur l’Homme dans son environnement, à son domicile, au travail, à l’école, dans ses
loisirs…
·         Informer et sensibiliser le public et les acteurs professionnels : accueil des particuliers et des professionnels ; Point info Bruit ; Site web
Bruit.fr ; actions de prévention en milieux scolaire et professionnel ; création de guides pratiques ; expositions et autres outils pédagogiques ;
veille documentaire, bibliothèque.
·         Transmettre les bonnes pratiques et promouvoir les innovations : organisation d’évènements : colloques, salons, concours, Assises
nationales, ... ; animation du club Décibel Villes : visites, webinaires, forum… ; magazine d’actualités Echo Bruit ; formations professionnelles ;
relations presse et médias
·         Contribuer au développement des connaissances : études bibliographiques et analyses prospectives ; Revue Acoustique & Techniques ;
accompagnement stratégique des collectivités ; développement de partenariats ; annuaire des acteurs de l’environnement sonore.
 

Ressources pour en savoir plus :

-          Guide bruit et santé
-          Annuaire des acteurs de la qualité de l’environnement sonore
-          Les chi�res du bruit

ORS Bourgogne-Franche-Comté - Petite Enfance. Origami #52.En savoir plus

ORS Bretagne - Les maladies à caractère professionnel (MCP). Résultats 2021 en région Bretagne. En savoir plus

ORS Bretagne - Actualisation des indicateurs de mortalité dans les territoires infrarégionaux de Bretagne. Note méthodologique. En savoir
plus

ORS Bretagne - Atlas des mortalités à l’échelle des EPCI de Bretagne, édition 2022. En savoir plus

L’ORS-CREAI Normandie met à votre disposition une sélection des principaux indicateurs santé environnement à l’échelle des
établissements public de coopération intercommunale (EPCI) de Normandie. En savoir plus

ORS Grand Est - Parcours des patients précocement atteints de la maladie d’Alzheimer ou apparentées. En savoir plus

ORS Nouvelle-Aquitaine - Analyse des Besoins Sociaux de la Communauté de communes Aunis Atlantique. Diagnostic social : état des
lieux statistique et expertise des acteurs. En savoir plus

ORS Pays de la Loire - Pédicures-podologues en Pays de la Loire. Chi�res-clés. En savoir plus

ORS Pays de la Loire - Orthoptistes en Pays de la Loire. Chi�res-clés. En savoir plus

Insee - Une population en hausse et vieillissante, malgré des naissances nombreuses. Insee Analyses Réunion n°77. En savoir plus

Tip@santé - Première édition de la newsletter Infos Tip@santé. En savoir plus

ARS La Réunion - Bilan 2021 sur la qualité de l’eau du robinet à La Réunion. En savoir plus

J-5 avant l'anniversaire des 20 ans de l'IREPS Réunion ! Il n'est toujours pas trop tard pour s'inscrire à la matinée du vendredi 2
décembre à partir de 9h30 au 20 rue maréchal Gallieni au Port. En savoir plus

L’URPS Orthophonistes Océan Indien a désormais son propre site web. En savoir plus

Depuis le 1er septembre 2022, l'URPS Orthophonistes Océan Indien a mis en place une liste d'attente territoriale commune. Plus de
40% des orthophonistes de l'île sont déjà inscrits et participent au dispositif. L'inscription des patients est rapide et se fait sur le site
inzee.care. En savoir plus

L'URPS Podologues-Pédicures Océan Indien vous informe de la signature d'un nouvel avenant concernant l'adressage de tous les
patients diabétiques en ALD une fois par an. En savoir plus

La Réunion

David Mété, un addictologue en guerre contre le rhum à La Réunion En savoir plus

Le diabète, �éau réunionnais expliqué en 14 chi�res clés En savoir plus

Vidéo - Diabète, hypertension, insu�sance rénale, obésité : L'Aurar déploie sa Karavan Odhir pour faciliter les dépistages En savoir
plus

Le ministre de la Santé poursuit son tour des régions par La Réunion les 28 et 29 novembre En savoir plus

Une population en hausse et vieillissante à La Réunion en 2050 En savoir plus

Réunion La 1ère se mobilise pour la 36e édition du Téléthon les 2 et 3 décembre En savoir plus

Lutte contre la dénutrition : le CHU mobilisé En savoir plus

A la rencontre des associations engagées dans la lutte contre les violences à l’égard des femmes En savoir plus

Éducation thérapeutique. Saint-Benoît participe au programme d’éducation “Rundiadète” En savoir plus

Saint-Denis : un pôle avocat spécialisé dans les violences intrafamiliales voit le jour En savoir plus

Pour une alimentation saine. Crokali : les fruits et légumes péi sont en fête En savoir plus

Des établissements de santé mieux armés contre la délinquance En savoir plus

Le CCAS de Saint-Denis propose des services civiques pour lutter contre l’isolement des personnes âgées En savoir plus

Opération "Tables Jaunes" pour la journée internationale des droits de l’enfant En savoir plus

Handicap : Le Réyoné Café, un projet de restaurant inclusif En savoir plus

Surconsommation de zamal : "On peut développer des pathologies cardiaques et pulmonaires", selon le Dr. David Mété En savoir plus

Santé : "Les préparations de CBD dans les magasins ne répondent pas aux normes pharmaceutiques", explique le Dr. David Mété  En
savoir plus

Klaro débarque à La Réunion, cette application recense les prestations sociales auxquelles vous avez droit En savoir plus

La recherche se penche sur la prévention en santé En savoir plus

Une enquête sur la pauvreté à La Réunion, pour mieux la combattre En savoir plus

Mayotte

Des projections climatiques pointent la vulnérabilité de Mayotte En savoir plus

Insertion professionnelle des personnes en situation de handicap : battre en brèche les préjugés En savoir plus

Grande campagne de vaccination contre les maladies infantiles, « un enjeu santé publique » En savoir plus

Comores

Journée internationale de la lutte contre le diabète : L’accès aux soins, une priorité En savoir plus

Journée mondiale de la prématurité. « Les Comores occupent le 2ème rang des naissances prématurées » En savoir plus

L’enfant handicapé a aussi des droits En savoir plus

Crise des médicaments dans le monde. Une pénurie d’amoxicilline pédiatrique aux Comores jusqu‘en mars 2023 En savoir plus

Madagascar

Pollution. L’air toujours malsain à Tana En savoir plus

Maladie chronique. Une augmentation du diabète après la covid-19 En savoir plus

Les enfants malgaches parmi les plus exposés au monde au risque du changement climatique En savoir plus

Paludisme : Plus d’un million de cas recensés cette année En savoir plus

Maurice

Santé. Pénurie d’insuline : le casse-tête En savoir plus

Diabète : une meilleure adhésion aux soins est nécessaire En savoir plus

Pauvreté absolue : 52% des sans-abris ont un travail mais n’arrivent pas à s’en sortir En savoir plus

Seychelles

Walk-a-thon raises awareness of diabetes En savoir plus

Du 01/11 au 30/11 : Moi(s) sans tabac

Du 01/11 au 30/11 : Mois de la gestion sonore

Du 18/11 au 04/12 : Festival des solidarités (anciennement Semaine de la solidarité internationale)

Du 24/11 au 03/12 : La Fête des fruits et légumes frais change de nom et devient 𝗖𝗿𝗼𝗸𝗮𝗹𝗶 - 𝗻𝗼𝘂𝘁 𝗯𝗮𝗻𝗻 𝗳𝗿𝘂𝗶 𝗲𝗸 𝗹�́�𝗴𝘂𝗺𝗲 𝗹�́� 𝗲𝗻 𝗳�̀�𝘁𝗲,
𝗺𝗮𝗻𝗷𝗲 𝗮𝘇𝗼𝘁 !

01/12 : Journée mondiale de lutte contre le sida

02/12 : Journée internationale pour l'abolition de l'esclavage

Du 02/12 au 03/12 : Journées du Téléthon

03/12 : Journée internationale des personnes handicapées

10/12 : Journée internationale des droits de l'Homme

Formations

Le 29 novembre : SAOME, en partenariat avec l'EPSMR, avec des intervenants du centre régional de référence du psycho-
traumatisme, organise une Soirée interprofessionnelle Psycho-trauma et Addictions au Port. En savoir plus

Du 30 novembre au 2 décembre : L’AFIS propose la formation « Promouvoir un comportement favorable à la santé par l’entretien
motivationnel – Base de l’ETP » à St-Denis. En savoir plus

A partir de décembre : L’UFR Santé propose la formation au Diplôme Inter Universitaire de Personne Experte en Situation de
Handicap, pour toutes personnes concernées, mettant les personnes en situation de handicap au cœur de l'accompagnement. De plus,
la sexualité en fait partie à part entière. En savoir plus

Le 1er décembre de 15h à 16h : L’IREPS Réunion organise les prochaines rencontres en ligne pour tout savoir sur les compétences
psychosociales à La Réunion « CPS Live ». En savoir plus

Le 1erer décembre : L’équipe RunDIABETE / ETP La Réunion, en partenariat avec l’IREPS ou l’AFIS, propose une formation “Programme
RunDIABETE” d’une journée aux professionnels libéraux déjà formés en ETP. En savoir plus

Les 5 et 19 décembre : Le CCAS de la Ville du Tampon propose une deuxième session d’ateliers aux parents et futurs parents “Bébé
mode d’emploi”. En savoir plus

Les 8, 9 et 10 décembre : Les JOROP deviennent les PROGRESS (Perfectionnements du Repère Orientés en Grossesses à Risque,
Échographie et Soins en Santé publique) organisé par le Réseau Périnatal Réunion (REPERE), 3 thèmes - 3 jours - 2 sessions d'ateliers à
l’amphithéâtre du Musée Stella Matutina à St-Leu. En savoir plus

Le 9 décembre : SAOME, Centre de Ressources et d’Expertise sur les usages et addictions, organise, en partenariat avec l’Association
Addictions France et le Réseau OTE !, la 1ère rencontre des acteurs de l’Intervention Précoce Jeunes à La Réunion « Opé pour l’IP » au
complexe Tamarun à la Saline les Bains. En savoir plus

Le 10 décembre : L’AFIS organise la formation « Quelles recommandations nutritionnelles en 2022 » à St-Denis. En savoir plus

Du 12 au 13 décembre : Formation Bien-être professionnel et prévention du stress/ burn out destinée à tous les professionnels de
tout secteur d’activité. En savoir plus

Le 15 décembre : ORISON, Structure Régionale d’Appui à la Qualité des Soins et à la Sécurité des patients, propose aux professionnels
du secteur de la santé pour les soins ambulatoires ou dits « de ville » le webinaire « Événements indésirables graves associés aux
soins, les identi�er et les déclarer ». Sans frais d’inscription, ce webinaire est ouvert à tous les professionnels du secteur de la santé en
soins primaires. Inscription en ligne obligatoire. En savoir plus

Du 16 au 19 janvier 2023 : Le CREPS de La Réunion propose une formation continue des acteurs du sport « Posturologie ». En savoir
plus

A partir de février 2023 : Formation longue à l'intervention familiale systémique en 4 ans jusqu’à décembre 2027. Première session
du 13 au 17 février 2023, 560 heures, 4 années de 20 jours de formation par an en 4 sessions de 5 jours. En savoir plus

Évènements 

La Réunion

Les 30 novembre et 1er décembre : IdealCO pour le compte du Réseau Outre-Mer Enfances, jeunesses, familles organise les «
Rencontres territoriales de la protection de l’enfance dans les Outre-Mer » avec le soutien du Conseil départemental, de l’Université et
de l’IRTS de La Réunion. En savoir plus

Le 1er décembre : Journée du Handicap au Parc du 20 décembre à Saint Leu. Au programme : activités et mises en situation. En savoir
plus

Le 2 décembre : L’IREPS Réunion organise une Journée portes ouvertes pour fêter ses 20 ans. En savoir plus

Le 2 décembre : L’URML OI vous invite aux Assises du numérique en santé au Dina Morgabine à St-Denis. En savoir plus

Le 2 décembre de 17h à 19h : L’IRTS de La Réunion en partenariat avec l’Université et l’ADEPAPE 974 organise une Conférence / Ciné-
débat sur la Protection de l'enfance avec la projection du �lm "Frères" à l’Université du Mou�a à St-Denis. Inscription obligatoire en
ligne. En savoir plus

Le 6 décembre de 9h à 14h : Après 10 mois de co-construction d'un Centre Ressource INTIMAGIR sur la Vie Intime, A�ective, Sexuelle
et le soutien à la Parentalité (VIASP) des personnes en situation de handicap à La Réunion, présentation du travail mené à l'Esplanade
Claude Lorion : Foyer Albert Barbot à Bois d'Olives, à la Ravine des Cabris. Sur inscription à l.bouzouba.pf974@gmail.com. En savoir
plus

Le 8 décembre : L’Association Vivre avec le SAF propose un Groupe de parole dédié aux personnes touchées par les Troubles du
Spectre de l’Alcoolisation Fœtale (TSAF) à La Possession. En savoir plus

Les 8 et 9 décembre : L'université de La Réunion (Laboratoire DIRE et LCF), l'INALCO (Laboratoire PLIDAM) et l'Université du Québec à
Rimouski (UQAR), avec le soutien de l’Observatoire des Sociétés de l’océan Indien (OSOI) et la participation du groupe jeunes
chercheuses et chercheurs de l’ARIC (Association internationale pour la recherche interculturelle), vous proposent de participer à la
2de partie du colloque "Mémoire autobiographique, récit de vie et transmission en contexte insulaire, interculturel et post-colonial" en
distanciel : https://univ-reunion-fr.zoom.us/j/9247109768. En savoir plus

Les 12 et 13 décembre : Le PRITH Réunion co-organise avec l'Université de La Réunion les premières Journées Universitaires de
l'Accessibilité Universelle (JUAU) au Parc Technologique Universitaire de St-Denis. En savoir plus

Le 24 février 2023 : SOS Solitude organise un Colloque dans le cadre des JNPS (Journées Nationales de Prévention du Suicide) « Quand
la famille va mal : famille et couple dans la sortie de crise. Enjeux pour La Réunion et l’Océan Indien : La famille et le couple dans la
sortie de crise / Comment la famille peut se projeter dans l’avenir face à des crises ». Appel à communication jusqu’au 10 décembre.
En savoir plus

Océan Indien

Le 30 novembre : Journée de lutte contre le SIDA et les IST à la Maison des adolescents, 17 rue Soweto, Cavani à Mayotte. En savoir
plus

Proposer une formation ou un événement

La Réunion

Le Centre Hospitalier Ouest Réunion recherche un Manipulateur en Electroradiologie médicale (H/F). En savoir plus

Le Centre Hospitalier Ouest Réunion recherche un(e) In�rmier(e) de liaison au sein de l’équipe d’addictologie du CHOR. En savoir plus

L'agence Adéquat Santé recherche un IBODE H/F pour l'un de ses clients spécialisés en ophtalmologie, esthétique et plastique,
chirurgie de la stomatologie et chirurgie de la main, au Port. Vous êtes un in�rmier diplômé d’Etat ou sage-femme H/F depuis au moins
2 ans et vous justi�ez de 2 ans d'exercice professionnel dans votre métier d'origine. N'hésitez plus ! Postuler auprès de Justine à
cr1@adequat-sante.fr. En savoir plus

Proposer une o�re

Mailchimp est désormais l'outil de gestion des envois des lettres. Etant situé aux Etats-Unis, la société Mailchimp respecte des Clauses contractuelles particulières avec leurs clients de l’UE,
qui sont un instrument de transfert en vertu du RGPD. Vous pouvez vous désabonner à tout moment en cliquant sur le lien en �n de lettre. Vous disposez d'un droit d'accès, de
recti�cation, d’e�acement et de limitation de vos données en vous adressant à dpo@ors-reunion.fr
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