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1.: A LA UNE

Le suicide, comment en parler?
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Papageno est un dispositif national de prévention de la contagion suicidaire. Ce programme repose sur un partenariat entre le Groupement
d’Etudes et de Prévention du Suicide (GEPS) et la Fédération Régionale de Recherche en Psychiatrie et Santé Mentale (F2RSM Psy) Hauts-de-

France. Il est soutenu par la Direction Générale de la Santé du Ministére des solidarités et de la santé.
Le programme est intégré a la stratégie globale de prévention du suicide avec un double objectif :

e Prévenir la contagion suicidaire

o Dite « de masse » liée a la diffusion de contenus a risque sur les supports tels que médias, réseaux sociaux, fictions... C'est le

fameux « effet Werther ».

o Dite « localisée », suite a la survenue d'un suicide dans une institution (école, entreprise, hopitaux, etc).

e Promouvoir 'entraide et le recours aux soins

o Ense saisissant des opportunités qu'offrent les médias et les nouvelles technologies de I'information.

o Enayantrecours a la communication comme a un authentique outil de prévention.

o Enremplagant les identifications a risque (identifications aux figures suicidaires) par des identifications protectrices

(identification a des personnes qui ont traversé ou aidé a traverser une crise suicidaire).

Plus d'infos : https://papageno-suicide.com/a-propos/

@ NOS CHIFFRES EN IMAGES

Suicides et tentatives de

suicide (TS) a La Réunion

Chiffres-clés
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SOURCES

62% de TS concernent

3 hospitalisations pour TS par jour

Les données présentées ici sont issues des statistiques nationales des causes médicales de décés gérées par

I'Inserm CépiDC et des données d’hospitalisation de 'ATIH.
Réalisation ORS Réunion (02/2023)

Voir l'infographie

e FNORS, ORS Aquitaine - Editorial.Un appui a la décision : les ORS a l'interface entre le champ de la recherche et de I'action publique.

Revue Santé Publique, volume 34, n°3. En savoir plus

¢ CREAI-ORS Occitanie - Analyse des rapports d'activité médicale des médecins coordonnateurs des EHPAD d'Occitanie. En savoir plus

o CREAI-ORS Occitanie - Etat des lieux régional et départemental de la Tuberculose en Occitanie. En savoir plus

¢ ORS Bourgogne-Franche-Comté - Diagnostic a mi-parcours du Projet Régional de Santé (PRS) 2018-2028. En savoir plus

o ORS ile-de-France - Impacts de la pandémie de Covid-19 pour les personnes atteintes de maladies chroniques. Revue de la littérature

et situation en fle-de-France. En savoir plus

o ORS lle-de-France - Journée mondiale de lutte contre le VIH 2022. Le VIH/Sida en lle-de-France. En savoir plus

e ORS Bretagne - Bulletin de surveillance du VIH-Sida et des IST en Bretagne en 2021. En savoir plus

¢ ORS Nouvelle-Aquitaine - Animé par I'ORS-NA et piloté par I'Agence Régionale de Santé, I'Observatoire Régional Santé-
Environnement (ORSE) Nouvelle-Aquitaine est une instance de démocratie en santé développée dans le cadre du Plan Régional santé

environnement. En savoir plus

e ORS Pays de la Loire - Panorama Urgences 2021. Activité des services d'urgences des Pays de la Loire. En savoir plus

e ORS Pays de la Loire - Troubles du neurodéveloppement (TND) de I'enfant : repérage et orientation par les médecins généralistes

libéraux en Pays de la Loire. En savoir plus

§ ACTUS DES ACTEURS DU TERRITOIRE

e Accés aux Soins : comment trouver une pharmacie de garde ? Besoin d'une pharmacie en dehors des heures et des jours habituels
d'ouverture ? Découvrez comment obtenir les coordonnées de la pharmacie de garde la plus proche de chez vous les dimanches, jours

fériés et la nuit a La Réunion. En savoir plus

e La maternité de la Clinique Jeanne d'Arc a déménagé a la Clinique Les Orchidées, depuis le 16 janvier 2023. En savoir plus

e Le Centre Hospitalier Ouest Réunion dispose désormais d'une Permanence d’Accés aux Soins de Santé en Périnatalité. En savoir plus

e Lancement du dispositif Sport sur prescription "Le Tampon, la Santé par le Sport" a destination des habitants de la commune du
Tampon, autour de trois thématiques : Sport Sur Ordonnance (les affections chroniques), Sport Santé Maternité (les femmes
enceintes), Sport Santé Evasion (la santé mentale). Le dispositif est ouvert a tout professionnel souhaitant obtenir des

informations/intégrer le réseau. En savoir plus

e Le Dispositif d'Appui a la Coordination (DAC La Réunion) a lancé son site Internet, un outil pour répondre aux acteurs de terrain lors de

situations complexes. En savoir plus

e Le DAC La Réunion a lancé sa newsletter. En savoir plus

e |'URPS Infirmiers Océan Indien dévoile le 6eéme épisode de son podcast « Les soignants face a la violence », intitulé « Mayotte, de la

violence a la résilience ». En savoir plus

e Oncorun organise des ateliers de cuisine-santé a destination des patients atteints d'un cancer. Ces rendez-vous conviviaux permettent
aux patients et aux accompagnants d'apprendre des recettes pratiques et techniques culinaires pour diminuer les effets indésirables
des traitements anti-cancer. L'inscription de vos patients aux ateliers cuisine est possible en nous appelant au 0262 29 96 19 ou par

mail a secretariat@oncorun.net.

e Afin daméliorer I'expérience des meres lors de la naissance mais aussi des nourrissons venus au monde de fagon prématurée, le

Groupe Hospitalier Est Réunion (GHER) a inauguré une unité kangourou. En savoir plus

e Santé publique France - Santé mentale et COVID-19 : conduites suicidaires a La Réunion. Bulletin de santé publique, février 2023. En

savoir plus

e URPS Infirmiers Océan Indien - L'actualité de votre URPS Infirmiers Océan Indien. Lettre info n°4. En savoir plus

e INSEE - Un parc de résidences principales dynamique dans les cing EPCI de La Réunion. Les logements a La Réunion de 2013 a 2019.

Insee Flash Réunion n°246. En savoir plus

e INSEE - 863 100 habitants au Ter janvier 2020 a La Réunion. Recensement de la population : populations Iégales 2020. Insee Flash

Réunion n°243. En savoir plus

¢ INSEE - Panorama des évolutions de la société réunionnaise de 2010 a 2020. Enquéte Migrations, Famille et Vieillissement 2020-2021.

Insee Analyses Réunion n°79. En savoir plus

REVUE MEDIAS

La Réunion
e La progression du virus de la dengue a doublé, en deux semaines En savoir plus
e Le GHERVva lancer de nouvelles offres de soin en 2023 En savoir plus
e Covid-19 a la Réunion: Le "contact tracing" prend fin En savoir plus
e L'INSEE recensera la population réunionnaise dés demain En savoir plus

¢ INTIMAGIR: Un centre de ressources pour les personnes en situation de handicap En savoir plus

e Une situation alarmante. Violences sexistes : les jeunes générations sont plus violentes et trouvent cela (presque) normal En savoir

plus
e Toucher vaginal : de nouvelles recommandations pour rétablir la confiance En savoir plus

e Sur les routes réunionnaises, le cocktail alcool-vitesse continue a tuer En savoir plus

e "Les études montrent un véritable bénéfice de la chirurgie bariatrique sur la mortalité" En savoir plus

¢ A La Réunion, une pauvreté en baisse mais toujours plus élevée qu'en métropole En savoir plus

Mayotte

e Rassemblement des soignants : I'hdpital, entre sanctuaire et portes-ouvertes aux malades En savoir plus

e Comment rétablir la confiance des mahorais dans leur systeme de santé et donc dans le CHM ? En savoir plus

e Le handicap a Mayotte. Et si on en parlait ? En savoir plus

¢ La parentalité dans les outre-mer : a Mayotte, « il reste beaucoup de chemin a faire » En savoir plus

e Lutte contre le cancer : La socio-esthétique et la socio-coiffure, un soutien bienvenu En savoir plus

e «De plus en plus de cas d'enfants isolés sur le territoire » En savoir plus

Comores
e La situation épidémiologique est encourageante mais non rassurante En savoir plus
e Une deuxieme ambulance au profit de I'hdpital de Mitsamiouli En savoir plus

e Lutte contre le Paludisme | L'lle de Mwali en pleine surveillance En savoir plus

Madagascar
e Dégats Cheneso - Trente-trois décés répertoriés En savoir plus

e Sécurité et Santé au Travail : Une charte pour la promotion de la démarche En savoir plus

e Lutte contre les violences faites aux femmes : L'association « Tamboho » intensifie ses actions En savoir plus

Maurice

e Chirurgie de la fente labio-palatine : Réparer des lévres pour un sourire radieux En savoir plus

e Journée mondiale contre le cancer : Réduire les inégalités dans la prise en charge des malades En savoir plus

e Pénurie : la demande de sang en hausse En savoir plus

e 4042 cas de gastroentérite en un mois En savoir plus

e Caravane de santé a Rose-Belle le 08 février : une journée dédiée a la prévention, a la détection et au traitement du cancer En savoir

plus

e Sterile Insect Technique : 500 000 moustiques tigres lachés dans la région du Champ-de-Mars En savoir plus

Seychelles

e Number of syphilis cases in Seychelles on the increase En savoir plus

@ DATES A RETENIR

Du 06/02 au 08/02 : Journées mondiales sans téléphone portable

e 07/02: Journée mondiale pour un Internet sans crainte de la Commission européenne
e 11/02: Journée internationale des femmes et filles de sciences

e 13/02:Journée internationale de I'épilepsie

e 14/02: Journée de sensibilisation aux cardiopathies congénitales

e 15/02: Journée internationale du cancer de I'enfant et de I'adolescent

e 20/02:Journée mondiale de la justice sociale

AGENDA DES FORMATIONS & EVENEMENTS

Formations
La Réunion

¢ Année 2023 : L'EPSMR propose son nouveau catalogue de formations 2023. En savoir plus

e Les 8, 18 et 28 février : L'IRTS Réunion propose des réunions d'informations sur ses formations. En savoir plus

e A partir de février : Formation longue a I'intervention familiale systémique en 4 ans jusqu'a décembre 2027. Premiére session du 13
au 17 février 2023, 560 heures, 4 années de 20 jours de formation par an en 4 sessions de 5 jours. En savoir plus

e Les 17 et 18 février : Le CREPS (Centre de Ressources d'Expertise et de Performance Sportive) de La Réunion propose des journées
Portes ouvertes le 17 février de 9h a 17h a Saint-Denis et le 18 février de 9h a 12h a St-Paul. En savoir plus

¢ Le 18 février: Le Centre de I'Océan indien du Dos vous propose EPU « Pathologie Rachidienne diagnostic et prise en charge ». En

savoir plus

e Le 24 février:Le Réseau Sourds & Santé Réunion propose une sensibilisation a I'accueil des patients Sourds pour les professionnels
de santé, dans leurs locaux au 24 rue Caumont a St-Pierre (places limitées, inscriptions obligatoires). En savoir plus

Océan Indien

¢ Les 6 et 7 avril : Conférence sur la prévention des troubles causés par 'alcoolisation feetale a Madagascar. En savoir plus

Evénements

La Réunion

o De février ajuin : L'équipe du GIP SAP présente sa programmation du 16" semestre pour les aidants : ateliers, café des aidants,

formations Handicap... En savoir plus

¢ Le 16 février: L'équipe du CRIAVS Ol a le plaisir de vous inviter a un ciné-débat sur la violence avec le film "Elle" a Léspas culturel

Leconte De Lisle a St-Paul. En savoir plus

e Les 16 et 17 février : Le Planning Familial 974 organise le séminaire "Familles a V.L.F : la violence comme langage" sur les violences

intrafamiliales a I'Hotel le Récif a St-Gilles. En savoir plus

e Le 21 février:Le GIP SAP organise la 1ére rencontre professionnelle "Accompagnement des proches aidants" a destination des
professionnels des secteurs du social, médico-social, sanitaire au Parc des expositions de la Nordev a St-Denis. En savoir plus

e Le 24 février: SOS Solitude organise un Colloque dans le cadre des JNPS (Journées Nationales de Prévention du Suicide) « Quand la
famille va mal : famille et couple dans la sortie de crise. Enjeux pour La Réunion et 'Océan Indien : La famille et le couple dans la sortie

de crise / Comment la famille peut se projeter dans I'avenir face a des crises ». En savoir plus

e Le 14 avril : Run DIG organise la 5e journée réunionnaise de la Chirurgie Digestive Océan Indien sur une thématique 100% Proctologie
abordant les sujets aussi larges que les diagnostics, les traitements médicaux, les nouveautés chirurgicales sans oublier le versant

psychologique, au Golf du Bassin bleu a St-Gilles-Les-Hauts. En savoir plus

e Les 28 et 29 avril : Les Journées Réunionnaises Plaies et Cicatrisations 2023 "La passion des plaies..." sont 'occasion de réunir les
professionnels de santé du domaine et d'échanger sur les pratiques, a Stella Matutina a St-Leu. En savoir plus

Proposer une formation ou un événement

. OFFRES DE STAGES & EMPLOIS

La Réunion

e L'EHPAD Village 3éme age de Saint-André recherche un médecin pour assurer la continuité du suivi médical. Tel. 0692 14 50

93 (direction) ou 0693 01 55 01 (IDEC). E-mail : iparos@saint-andre.re ou huargan@saint-andre.re

e Le Pdle Gérontologique Ouest de la Fondation Pére Favron recherche un Médecin Coordonnateur pour lEHPAD Les Alizés a La Saline-
les-Bains (90 résidents). Poste a pourvoir a 0.6 ETP (soit 91 heures mensuelles) minimum, planning modulable. Vous pouvez envoyer
votre candidature a recrutement.pgo@favron.org ou les contacter au 0692 71 15 18 (AUBER Coralie - Ressources Humaines).

¢ Vous recherchez un emploi dans le secteur de la santé ou du médico-social ? Participez aux Job Dating d’Adéquat Santé et décrochez
votre prochain challenge professionnel ! Plusieurs dates sont prévues en février : le 8 février au Port, le 13 février a St-Denis, le 22

février a St-Pierre. Pour vous inscrire, envoyez un mail a cr1 @adequat-sante.fr. En savoir plus

Proposer une offre
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