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Octobre Rose, présentation de I'action proposée par le CRCDC

Al'occasion d'Octobre Rose, le Centre Régional de Coordination des Dépistages des Cancers (CRCDC) se mobilise pour mettre en avant
I'importance de la prévention et du dépistage organisé du cancer du sein par le biais de plusieurs actions de sensibilisation visant a diffuser 3
messages clés qui concernent :

e La prévention & le dépistage organisé du cancer du sein
¢ Je m'informe & j'agis ! Numéro d'appel a La Réunion : 0262 30 90 90

e Passons le message a celles que nous aimons #tienbolokor contre les cancers !

Un outil 974 clé en main a intégrer dans vos actions #OctobreRose

Pour enrichir les initiatives dans le cadre d'Octobre Rose et mieux informer le public, le CRCDC propose un outil clé en main spécialement
congu pour La Réunion : "Mon Corps Endémik Expo". Il s'agit d'un outil évolutif de sensibilisation et d'information sur la prévention du cancer
du sein, prét a étre intégré a vos actions. Il est disponible en téléchargement et pour impression.

Cette expo met en lumiéere une sélection d'ceuvres réalisées par des artistes, amateurs ou f:m MON CORPS h
professionnels, qui ont relevé le défi d'illustrer une campagne de sensibilisation pour ENDEMIKexpo
prévenir le cancer du sein. Elle offre également des informations pratiques pour répondre
aux questions courantes : Qu'est-ce qu'un cancer du sein ? Quels sont les facteurs de

prévention ? A quoi sert le dépistage ? Quel est le parcours de la mammographie ?

Vethe actier 974 corbre le carcoy du seir

Les objectifs de cet outil :
¢ Sensibiliser les Réunionnaises a l'importance du dépistage précoce.

e Encourager leur participation aux programmes de dépistage organisé.

Pour en savoir plus

Site du CRCDC : https://www.depistage-cancers-la-reunion.re/
Page Internet dédiée a I'action : https://www.depistage-cancers-la-reunion.re/endemik-expo/
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Cancer du sein a La Réunion
Chiffres clés

femmes prises en charge pour cancer du sein actifs
et femmes prises en charge pour un cancer sous
surveillance a La Réunion en 2021 (1)

92%

des femmes réunionnaises ont participé a un dépistage
en 2022 (contre 63% dans I'hexagone) (2)

décés par cancer du sein, en 2020 (3)
Un taux de mortalité régional
que le taux dans I'hexagone ( 13 VS 16 pour 100 000 hab.)

Sources ! {1) SNIIRAM/SNDS (Assurance Maladie, Cartographie des pathologies) 2021

.
(2) DCIR/SNDS/SNIIRAM 2022 /
(3) Inserm CépiDc 2020

Réalisation : ORS La Réunion Observatoire Régional de la Santé

Voir l'infographie

¢ ORS Bretagne - Portrait socio-sanitaire et environnemental des 11 fles bretonnes du ponant. En savoir plus

e ORS CREAI-Normandie - Santé des jeunes accueillis en mission locale - Analyse comparée avec la santé des étudiants. En savoir plus

§ ACTUS DES ACTEURS DU TERRITOIRE

¢ Avec l'appui de la Fondation des Hopitaux de la Mutuelle Nationale des Hospitaliers (MNH) et du Rotary Club Saint Pierre-Tampon, et
sous l'impulsion de son comité de pilotage Qualité de Vie au Travail, le CHU de La Réunion a inauguré, la semaine derniére, 2 maisons
“bien-étre” pour son personnel, sur ses sites de Saint-Joseph et du Tampon. Inscrit dans le projet social du CHU de La Réunion, ce projet
vise a améliorer la qualité de vie au travail en offrant au personnel des outils et un lieu de récupération mentale et physique. En savoir
plus

e Aprés plusieurs mois de gestation, REUNIR a le plaisir de vous annoncer la naissance de son nouveau programme d'éducation
thérapeutique destiné aux femmes enceintes ayant un surpoids : programme qui se nomme GO (Grossesse Obésité). En savoir plus

REVUE MEDIAS

La Réunion
e Epidémies de grippe et de gastroentérite en cours En savoir plus
¢ Nouvelle drogue a La Réunion : deux jeunes hospitalisés, 'un est en réanimation En savoir plus
¢ Journée mondiale d'Alzheimer : une action menée au Parc du Colosse a Saint-André En savoir plus
¢ Virades de I'Espoir : une journée d'actions pour collecter des dons et sensibiliser a la mucoviscidose sur le Barachois En savoir plus

e “Mon sang pour les autres”: les dates de septembre En savoir plus

Harcélement scolaire : un atelier empathie pour sensibiliser les enfants aux émotions des autres En savoir plus

¢ Deux nouvelles maisons "bien-étre" pour le CHU En savoir plus

Mayotte
e |'épidémie de gastro-entérites sévit toujours a Mayotte En savoir plus
¢ Le colloque « Mayotte en santé » pousse la réflexion sur les défis sanitaires d'un territoire défavorisé En savoir plus

e L'ARS léve la vigilance sur les secteurs concernés par une non-conformité de I'eau En savoir plus

Comores
e Lutte contre le paludisme. C'est parti pour trois jours de distribution de moustiquaires a Maluzini En savoir plus

e Une campagne de sensibilisation de 3 jours contre le paludisme En savoir plus

Madagascar
e Lutte contre la Fiévre typhoide : 60 000 enfants de moins de 16 ans a vacciner jusqu'en décembre En savoir plus
e Propagation du VIH/Sida. Des médecins alertent sur 'usage de seringue En savoir plus

e |'opération gratuite de la cataracte est un soulagement En savoir plus

Maurice
¢ La Clinique du Nord se dote d'une unique machine pour I'analyse de l'intérieur de I'ceil En savoir plus

¢ Augmentation des cas de symptdmes grippaux En savoir plus

Seychelles

¢ Adopting a healthier approach for our local diet En savoir plus

@ DATES A RETENIR

Du 09/08 au 30/09 : Safthon

e Du01/09 au 30/09 : Mois mondial de la maladie d’Alzheimer

e Du01/09 au 30/09 : Septembre rouge, mois de sensibilisation aux cancers du sang lien
e Du20/09 au 26/09 : Semaine européenne du développement durable lien

e Du23/09 au01/10 : Semaine européenne du sport

e 26/09 :Journée mondiale de la contraception

e 27/09 :Journée nationale du refus de I'échec scolaire. 2023 : Tous égaux devant la lecture ?
e 28/09:Journée mondiale contre la rage

e 28/09 : Journée mondiale pour le droit a I'avortement

e 29/09 : Journée mondiale du coeur

e 01/10 : Journée mondiale de l'urticaire

e 01/10:Journée internationale pour les personnes agées

e 01/10:Journée européenne de la dépression lien

e Du01/10au31/10: "Octobre rose" Mois de sensibilisation au cancer du sein

e 02/10 :Journée internationale de la non-violence

e 02/10:« Blue Shirt Day » Journée internationale contre le harcélement scolaire

e Du02/10 au 08/10 : "Semaine Bleue" Semaine nationale des retraités et des personnes agées. 2023 : Vieillir ensemble, une chance a
cultiver ! lien

e 04/10 :Journée nationale des aveugles et malvoyants
e 07/10:Journée mondiale pour le travail décent

e Du09/10 au 22/10 : Semaines dinformation sur la santé mentale (SISM). 2023 : A tous les ages de la vie, ma santé mentale est un droit
lien

¢ 10/10 : Journée mondiale de la santé mentale

e 11/10 : Journée internationale de la fille

e Du11/10 au 20/10 : Semaine nationale des Missions locales lien
e 12/10 :Journée mondiale de I'arthrite

e 15/10 : Journée internationale de la canne blanche

e 15/10:Journée mondiale du lavage des mains

e 15/10:Journée mondiale de sensibilisation au deuil périnatal

e 16/10 : Journée mondiale de I'alimentation

e 16/10 : Journée mondiale de la colonne vertébrale

AGENDA DES FORMATIONS & EVENEMENTS

Formations
La Réunion

e Le 2 octobre:La CPTS RéSO vous propose une nouvelle Rencontre I'Addicto Kesako « I'offre de service des structures en addictologie
(CSAPA, CH et clinique spécialisée) » réunion d'échanges de pratiques, au CSAPA de Saint-Pierre, 71 rue Luc LORION. En savoir plus

e Le 7 octobre : L'AFIS propose la formation « Dépistage et prise en charge de I'obésité de I'adulte par les professionnels (Niveau 1) » a
I'hStel LATITUDE 21 a St Gilles les Bains. En savoir plus

¢ Le 12 octobre de 16h a 18h : Le Centre de Simulation en Santé de I'Ocean Indien, I'Université de La Réunion et le CHU de La Réunion
vous convient a la prochaine conférence sur la pédagogie en sciences de la santé. Cultures et supervision clinique dans I'Océan Indien,
différents systémes de pensée : venez écouter et échanger avec des experts. Inscription obligatoire par mail : marie-
isabelle.techer@univ-reunion.fr. En savoir plus

e Le 21 octobre : L'AFIS propose la formation « Déploiement de I'activité physique adaptée » a I'hotel Bellepierre a St Denis. En savoir
plus

e Apartir du 25 octobre : L'IREPS Réunion vous propose la formation "Education Thérapeutigue du patient" a la Saline les Bains.
Informations : 0692 00 58 65 ou a formation@irepsreunion.org. En savoir plus

e Le 26 octobre a 19h30 : LOMEDIT Réunion Mayotte organise en partenariat avec votre URPS Pharmaciens lle de La Réunion et
différents partenaires propose une soirée cas clinique « Prise en charge thérapeutique des patients avec insuffisance cardiaque » a la
Résidence Hdteliere I'Archipel Grand Fond, a Saint-Gilles-les Bains. Inscription : https:/bit.ly/inscription soiree 261023. En savoir plus

¢ Le 3 novembre : L'URPS Infirmiers Océan Indien propose une session de sensibilisation aux violences conjugales et intrafamiliales
ouverte a TOUS les professionnels intéressés quelle que soit leur mode d'exercice ou leur profession a GCS Tesis, 14 chemin des
Anglais, Le Port. Cette session approfondie vise a vous fournir les compétences et outils nécessaires pour vous permettre
d’accompagner au mieux les victimes. En savoir plus

¢ Le 17 novembre : L'AFIS propose la formation « Développer la prise en compte de I'expérience patient dans sa pratique » dans le Nord.
En savoir plus

¢ Le 23 novembre : ETP La Réunion et IREPS Réunion proposent la Journée découverte des programmes régionaux d'éducation
thérapeutique. En savoir plus

o Du 29 novembre au 16" décembre : 'EPSMR, en partenariat avec SAOME, organise la formation “Les usages et consommations chez

les jeunes : ma place en tant que professionnel” a Saint-Gilles les Hauts. En savoir plus

e Apartir de décembre : L'Université de La Réunion propose un DU d'hypnose médicale et clinique. 4 semaines de formations
théoriques et cliniques dispensées par des hypnopraticiens expérimentés en 2023-2024. Inscription en ligne. En savoir plus

e Le8décembre: L'EPSMR, en partenariat avec SAOME, organise la formation « Les troubles du comportement alimentaire (TCA) :
spécificités cliniques et thérapeutiques de pathologies addictives méconnues» a Saint-Gilles-les-Hauts. En savoir plus

¢ Le 9 décembre : L'AFIS propose la formation « Prise en charge médicale, instrumentale et chirurgicale de I'obésité (Niveau 2) » a
I'nétel LATITUDE 21 a St Gilles les Bains. En savoir plus

e Le 12 décembre: Le Dr Fabien Vaniet, chef de pdle Urgences, Médecine Nord du CHU de La Réunion, présente la journée de
formation "Rencontres Professionnelles de la Santé - c'est tellement mieux quand on n'a plus mal " Vous avez mis en place des
réponses nouvelles et créatives visant a I'amélioration et la prise en charge de la douleur ? Venez les partager ! Programme et
inscription : https://Inkd.in/fenaM75QP. En savoir plus

e Mars 2024 : Une premiére session de formation SSBE Sport Santé Sur Ordonnance (SSsO) a été lancée avec 15 stagiaires en mars
2023 par 'OMSEP de Saint-Paul.
Qu'est-ce que la formation SSBE SSsO ? En savoir plus
N'attendez plus pour vous former au Sport Santé Bien Etre SSsO et pré-inscrivez-vous pour la prochaine session de formation
programmée pour mars 2024 : https://oms-saintpaul.re/services-associations/nos-offres-de-formations/

Evénements
La Réunion

e Les 28 et 29 septembre : REPERE, REPEMA (Réseau Périnatal de Mayotte) et le CGEOI (College des Généralistes Enseignants de
I'Océan Indien) s'associent a I'Association Nationale des Centres d'IVG et de Contraception (ANCIC) pour organiser pour la 1ére fois a
La Réunion les 25émes Journées nationales d'études sur l'interruption de grossesse, la contraception et I'éducation a la sexualité de
'ANCIC au Lux Hotel a Saint-Gilles-les-Bains. Possibilité de suivre les journées a distance. En savoir plus

¢ Le 29 septembre de 18h a 23h : L'Université de La Réunion propose la Nuit Européenne des chercheur.e.s a partir de 18h au Jardin de
I'Etat, et partir de 19h au muséum d'Histoire naturelle ainsi qu’au musée Léon Dierx a Saint-Denis. En savoir plus

e Le 30 septembre de 10h a 16h : Journée mondiale des Sourds a la Place Paul Vergés a c6té du Petit marché a Saint-Denis.

¢ Le 3 octobre : Santé Péi organise le Congres des infirmiers libéraux de La Réunion 2023 (CIDEL 2023) sur I'épuisement professionnel,
au Moca Domaine de Montgaillard a Saint-Denis. En savoir plus

e Le 6 octobre : La Réunion des Aidants organise la Journée Nationale des aidants SAKIAID 2023 au Champ de Foire de Bras Panon. Pour
cette édition dans I'Est, le GIP SAP propose une programmation autour du bien-étre et de la santé des aidants pour leur faire prendre
conscience de la nécessité d'étre soi-méme en bonne santé pour accompagner un proche. En savoir plus

e Du9au 13 octobre : Le CHU de La Réunion se mobilise pour la Semaine de I'allaitement « Concilier allaitement et travail ». Activités
mises en place par les services de Maternité du CHU Nord et Sud. En savoir plus

e Du 11 au 12 octobre : En association avec Ies/semaines d'information sur la santé mentale (SISM), la Communauté Territoriale de
Santé Mentale de La Réunion (CTSM 974) et I'Etablissement Public de Santé Mentale de La Réunion (EPSMR) organisent la 3e édition
des Journées Réunionnaises sur la santé mentale (JRSM) “Pathologies duelles - Santé mentale et conduites addictives” a Stella Matutina
a Saint-Leu. En savoir plus

e Du 13 au 15 octobre : Le Quotidien de La Réunion organise « Run' Santé - Le salon de la santé et du bien-étre » 2€™€ édition. Parce que
nous sommes tous concernés au quotidien par ce sujet, le salon de la Santé a La Réunion rassemblera tous les acteurs de la filiere
pour proposer une offre compléte aux visiteurs et répondre a toutes leurs attentes. En savoir plus

e Le 14 octobre : L'AF3M, en partenariat avec I''lFM, présente la premiére Journée nationale d'information sur le myélome multiple a La
Réunion a I'hétel le Récif a Saint-Gilles. Infos : af3m-reunion@gmail.com. En savoir plus

e Le 15 octobre : L'association le Poids de mots propose la 128me gdition de la Journée Sport, Santé, Bien-étre « Pou nout’ santé alon
bougé » au Blue Bayou a I'Etang-Salé. En savoir plus

¢ Les 8,9 et 10 novembre : L'Association Francaise pour la Recherche sur I'Hidrosadénite (AFRH) organise le Ter congrés médical sur
I'Hidrosadénite dans I'Océan Indien (HS-Ol) a Saint-Denis. En savoir plus

¢ Le 9 novembre : REuniCLAN974 organise la Journée Nutrition Réunion 2023 a I'hétel le Ness a la Saline les Bains. En savoir plus

¢ Le 14 novembre : La CPTS Grand Sud Réunion propose une Grande Marche « Prévenir le diabete, ca marche ! » a Grand Coude. Infos :
0262 23 62 74. En savoir plus

¢ Les 17-18 novembre : L'Arpa présente le Xe Congrées de pédiatrie Océan Indien au Musée Stella a Saint-Leu. En savoir plus

¢ Le 23 novembre de 10h a 22h : L'ARS La Réunion, 'Assurance Maladie et le GCS TESIS organisent le congres e-Nov 2023 a I'hbtel Le
Récif. En savoir plus

¢ Le 30 novembre de 18h a 22h : A 'occasion de la journée mondiale des soins palliatifs 2023, 'Association des soins palliatifs et de la
douleur de I'Ouest (ASPEDO), en partenariat avec le CHOR, propose une conférence-débat sur I' « Evolution de la loi sur la fin de vie :
impact sur les professionnels de santé » au Relais de 'Hermitage a Saint-Gilles-les-Bains. Réservation par téléphone : 0262 74 20 30.
En savoir plus

e Les 30 novembre et 1er décembre : Le Collége d'Hypnose de 'Océan Indien et I'Institut Milton Erickson de La Réunion organisent le 2e
Congreés International d'Hypnose Thérapeutique a La Réunion « Hypnose & Nature : Pratiques de la Nature en hypnose » au Lux Hbtel.
Ouvert a tous les soignants et les thérapeutes, formés ou pas a I'hypnose. En savoir plus

e Du7au10décembre:La Société Pneumologie de 'Océan Indien (SPOI) propose sa conférence annuelle le 21 éme Congrés
international de pneumologie adulte et pédiatrique a I'H6tel Saint Alexis a Saint-Gilles-les-Bains. En savoir plus

Océan Indien

e Les 5-6 octobre : 2émes Journées francophones d’Anesthésie Réanimation de I'Océan Indien a Mahajanga a Madagascar. 2
thématiques : la récupération améliorée aprés chirurgie, la pédagogie au service des professionnels de santé. Programme en ligne.
Inscription, information : cooperation@chu-reunion.fr. En savoir plus

National

e Les 16-17 novembre : Ter séminaire Unicancer sur la cancérologie en Outre-mer au Ministére des Outre-Mer - Paris VII, sur le theme
« Complexités des parcours de soins oncologiques en Outre-mer : quelles solutions ? ». Cet évenement sera une occasion de
rencontres entre acteurs ultramarins et métropolitains de la filiere oncologie, de partage des dispositifs efficients mis en place dans
les territoires d'Outre-mer ainsi qu'une opportunité de réflexion commune autour des réponses a leur apporter en terme de prise en
charge des cancers et d'acces a I'innovation. L'inscription est gratuite et obligatoire avant le 15 octobre. Le format de I'événement
sera hybride (présentiel-distanciel). Programme et lien d'inscription

Proposer une formation ou un événement

OFFRES DE STAGES & EMPLOIS

La Réunion

¢ Appel a candidature interne/externe. En direction commune avec le CHU de La Réunion, le GHER recherche un.e Sage - Femme /
maieuticien en consultations externes. Pdle et service : Femme Mére Enfant sur le site de Saint-André. Poste pérenne, a temps plein, a
pourvoir a partir du 16 octobre 2023. Pour déposer votre candidature : drh.secretariat@gher.fr. Date limite de dépdt des candidatures :
6 octobre 2023. + d'informations : DRH : 0262 98 80 23.

e Adéquat santé recherche pour I'un de ses clients 3 Médecins Coordonnateur H/F. Secteur Nord / Ouest / Sud. 35.76€ (hors prime). Pour
dés que possible pour un remplacement secteur Ouest. Du 02/10 au 29/10 remplacement secteur Nord. Du 09/10 au 27/10
remplacement secteur Sud. Vous étes disponible sur cette période ? N'hésitez plus, candidater auprés de Kelly a cr1@adequat-sante.fr

¢ Appel a candidature interne/externe. En direction commune avec le CHU de La Réunion, le GHER recherche un.e Psychologue. Pdle et
service : Urgence - Service Victimologie. Site du GHER. Pour un remplacement, a 80% (28h/sem), a pourvoir a partir du 1er novembre
2023. Pour déposer votre candidature : drh.secretariat@gher.fr. Date limite de dép6t des candidatures : 6 octobre 2023. +
d'informations : DRH : 0262 98 80 23.

e ADJ974, dédiée a I'accompagnement des familles touchées par le diabéte de type 1, recherche un médecin engagé pour rejoindre son

équipe. Contact : contact@adj9747.re /0692 39 13 29.
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